
   

   

          ေ ျေဵရွာ 

          ေ ျေဵရွာအုပ်စ၊ု ဝါဵခယ်မမမို့နယ် 

 

 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖို ဵတိုဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳ ိန်ဵစာမှတ်တမ်ဵ  

 (၂၀၂၁-၂၀၂၅) 

 

 

 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵေ ာ်မတီ 

          ေ ျေဵရွာအုပ်စု၊           ေ ျေဵရွာ၊ ဝါဵခယ်မမမို့နယ် 

 

( စိကု်ပျ ို ဵေရဵ၊ ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ် ဆည်ေမမာင်ဵ ဝန်ကကီဵဌာန၊  

ဝါဵခယ်မမမို့နယ်ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနက                           

ကူညေီရဵဆွေဲသည်။) 

 

 

  

 

 

 

  

       ၂၀၂၁ ခုနှစ်၊ မတ်လ 

 

 မပုစုေရဵဆွေဲသူ 



   

 

 

မာတိကာ 

စဉ် အေကကာင်ဵ အရာ  

 စကာဵချ ီ  

           ေ ျေဵရွာသယဳဇာတပပေပမပုဳ၊ဝါဵခယ်မမမို ့နယ်  

၁။ တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝင်အေနအထာဵ  

၂။ ရာသီဥတုနငှ်ဴသဘာဝအရင်ဵအပမစ်မျောဵ  

၃။ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွဲမှုအေပခအေန  

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသ ်ေမွဵမှုအေပခအေန  

 ( )သီဵနှစဳိ ု်ပျေ ို ဵေရဵ  

 (ခ)ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ  

 (ဂ)စိ ု်ပျေ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာအပခာဵဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵမျောဵ  

 (ဃ)ဘဏ်နငှ်ဴေငွေ  ဵဆိငုရ်ာဝန်ေဆာငမ်ှု  

၅။ အေမခခဳအေဆာက်အဦနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ  

 ( )ေ ျေဵလ ်သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ  

 (ခ)ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ  

 (ဂ)သတင်ဵနှင်ဴဆ ်သယွ်ေရဵ  

၆။ ပညာေရဵ  

၇။ ကျန်ဵမာေရဵ၊ေရနှင်ဴပတဝ်န်ဵကျင်သန့်ရငှ်ဵ ေရဵ  

၈။ ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်သဴဘာဝပတ်ဝန်ဵကျငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵ  

၉။ ကျာဵ-မေရဵရာဆိငု်ရာကိစ္စ  

၁၀။ ဦဵစာဵေပဵေဆာငရွ်က်မညဴ် အဆိုမပုစီမဳချက်လုပ်ငန်ဵမျာဵ  

ေနာက်ဆက်တွေဲ 

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၁)ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီဝငမ်ျောဵစာရင်ဵ  

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၂)ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအေထာ ်အ ူပပုဇယာဵမျောဵ  

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၃)ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာတည်ေဆာ ်မှုအေပခပပဇယာဵ  



   

 ေနာ ်ဆ ်တွဲ(၄)ဦဵစာဵေပဵစီမဳချေ ် အဆိုပပုလွှာ(၁)  

 

 

 

 

 

၁ 

စကာဵချ ီဵ  

 ယခုေရဵဆွဲခဲဴသညဴ် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ သည် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခု ဘဏ္ဍာေရဵနှစ် မှ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ခု ဘဏ္ဍာေရဵနှစအ်ထိ (၅) နှစ်  ာ အေ ာင်အထည်ေဖာ်ေဆာငရွ် န်ိငု်ေရဵ အတွ ် ေရဵဆွဲ 

ခဲဴပခင်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ အေရဵက ီဵေသာ အချေ ်အလ မ်ျောဵနှင်ဴ အက ဿဳာဏ်မျောဵ ိ ု တ ်တ က် က  

ပဳဴပုိဵေပဵေသာ           ေ ျေဵရွာအုပ်စ ု အပု်ချေုပ်ေရဵမှူဵ ၊ ေ ျေဵရွာရပ်မိရပ်ဖမျောဵ ၊ ေ ျေဵရွာ 

ပပည်သူ မျောဵနှငဴ် ဝါဵခယမ်မမို့နယေ် ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနရိှ ဝန်ထမ်ဵမျောဵ 

ပူဵေပါင်ဵ  ေဆာင်ရွ ်မှုပဖင်ဴ ေရဵဆွဲထာဵသညဴ ် ပထမဦဵဆုဳဵေသာ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ စီမဳ ိန်ဵ 

ပဖစ်ပါသည်။  ျွန်ုပ်တို္ဓ           ေ ျေဵရွာ၏ ေ ျေဵရွာပပည်သူမျောဵ ပါဝင ်ာ စီမဳ ိန်ဵ 

ပဖစ်ေပမာ ်ေရဵ အတွ ် လိအုပ်ေသာနည်ဵ ပညာမျောဵ ပဴဳပိုဵ ူညီေပဵခဲသဴည် ဴစိ ု်ပျေ ို ဵေရဵ ၊ ေမွဵပမူေရဵ 

နှငဴ် ဆည်ေပမာင်ဵ  ဝန်က ီဵ ဌာန၊ ဝါဵခယ်မမမို့နယေ် ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵ 

အထူဵပငေ် ျေဵဇူဵ တငရိှ်ပါသည်။ 

  ျွန်ပု်တို္ဓေ ျေဵရွာအေနပဖငဴ်  ရပ်ရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵနှင်ဴ ေ ျေဵရွာရှိ ပညာေရဵ၊ ျေန်ဵမာေရဵ၊ 

စီဵပွာဵေရဵ၊လူမှုေရဵ အတွ ် အစီအစဉ် အစီအမဳမျောဵ ေဆာင်ရွ ခ်ဲဴေသာ်လည်ဵ ေ ျေဵရွာပပည်သူ 

တစ်ရပ်လုဳဵပါဝင်၍ စနစ်တ ျေေရွဵချေယ်သညဴ ် နည်ဵ လမ်ဵမျောဵ ိ ု  ျေငဴ်သုဳဵေဆာင်ရွ ်မှု အာဵနည်ဵ 

ခဲဴပါသည်။ ယခုအခါ ေ ျေဵရွာ ပပည်သူလထူုမျောဵ ုိယ်တိုင် တ ်တ က် က  စုေပါင်ဵ အင်အာဵပဖင်ဴ 

ပူဵေပါင်ဵ ပါဝင ်ာ နည်ဵ လမ်ဵစနစ်တ ျေအသုဳဵပပု၍ စဉ်ဵစာဵေတွဵ ေခ္ဒ တိုငပ်ငေ်ဆွဵေနွဵ အေပဖရာှ 

ပခင်ဵမျောဵ ေဆာင်ရွ ်ခဲ ဴ ရာတွင် နည်ဵပညာ၊ အစီအစဉ်ေရဵဆွဲနည်ဵမျောဵ ုိ ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵ 

တိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ စီစဉ်ေဆာငရွ် ် ေပဵခဲပဴါသည်။ ထိသုို္ဓေဆာငရွ် ခ်ဲဴပခင်ဵ ေ  ာငဴ် ေ ျေဵရွာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ပါဝငခ်ဲဴသညဴ် ေ ျေဵရွာေဒသဆိုင်ရာ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဆိုင်ရာ အချေ ်အလ ် 



   

မျောဵ၊  ိန်ဵဂဏန်ဵ မျောဵ၊ လူေနထုိင်မှု  အ ျေငဴ်စရိ ု်မျောဵစသညဴ ် အေသဵစိတ် စာရင်ဵမျောဵ ိပုါ သိရှိ 

ေဖာ်ထတု်နိငုခ်ဲဴပါသည်။  

ေ ျေဵရွာတွင်ဵ အေရဵက ီဵလိုအပ်သညဴ ် ေ ျေဵလ တ်ည်ေဆာ ်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ိ ု တစ်ဦဵ 

တစ်ေယာ ်၊ အစုအဖွဲ့တစ်ခု၏ဆုဳဵပဖတ်ပခင်ဵမျေ ို ဵမဟုတ်ပဲအမျောဵပပည်သူဆန္ဒပဖငဴ် ပွင်ဴလင်ဵပမငသ်ာ 

စွာစနစ်တ ျေ ေရွဵချေယ်ခဲဴသညဴ်အတွ ် ေ ျေဵရွာပပည်သူမျောဵ ပူဵေပါင်ဵ  ပါဝင်တတ်သညဴ ် အေလဴ 

အ ျေင်ဴေ ာင်ဵမျောဵ၊ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ပမင်ဴမာဵပခင်ဵ၊ ဌာနဆိုငရ်ာမျောဵနှငဴ်ပူဵေပါင်ဵ ေဆာငရွ် ်တတ် 

သည် ဴအေလဴအ ျေင်ဴမျောဵ၊ ဒီမုိ ေရစီနည်ဵလမ်ဵ ျေ ျေ ပွငဴ်လင်ဵပမင်သာစွာေဆာင်ရွ ်တ သ်ည် ဴ 

အေလဴအ ျေငဴ်ေ ာင်ဵမျောဵပါ ရရိှေစသညဴအ်တွ ် လွန်စာွတန်ဖိုဵက ီဵမာဵပါသည်။ ထိပုပင ် ထပ်မဳ 

လိအုပ်သညဴ ်  ိန်ဵဂဏန်ဵ အချေ ်အလ ်မျောဵ ုိ သ ်ဆိုင်ရာဌာန ဆိုငရ်ာမျောဵနှင်ဴ ချေတိ်ဆ ် 

ေဆာင်ရွ  ်လုပ် ိုငရ်မည် ုိလည်ဵ ေ ာင်ဵစွာနာဵလည်ခဲဴပါသည်။ 

 

၂ 

 ယခုေရဵဆွဲထာဵသညဴ ်ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ စာအုပ်သည် လ ရိှ် ာလတွင ်ရရှိ ခဲဴသညဴ် 

အချေ ်အလ ်မျောဵ ိ ု စုစည်ဵ၍ ေ ာ ်ယူထာဵပခင်ဵပဖစ်ေသာ်လည်ဵ ေနာင် ာလမျောဵ တွင် 

ရရိှမညဴ်  ိန်ဵဂဏန်ဵ  ၊ ေဒသဆုိင်ရာအချေ ်အလ ်မျောဵ ိ ု ထပ်မဳစစုည်ဵ ထညဴသ်ွင်ဵေပဵပခင်ဵပဖငဴ် 

ပိုမုိပပညဴ်စုဳေ ာင်ဵမွန်လာမည်မှာ ဧ န်မလွဲပငပ်ဖစ်ပါသည်။ လျောထာဵေရွဵချေယ်ခဲဴသညဴ် ဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵအာဵ အေ ာင်အထည်ေဖာ်ေဆာငရွ် ်ရာတွင် ပဖစ်ေပ္ဒလာမညဴ ် အာဵသာချေ ၊် 

အာဵနည်ဵချေ ်၊ အခ အ်ခဲမျောဵနှငဴ် ေရှ့ဆ ်၍ ေဆာင်ရွ ရ်မည် ဴ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ ၊ လူမှုေရဵ၊  

စီဵပွာဵေရဵ၊ပညာေရဵ၊   ျေန်ဵမာေရဵ၊ သာေရဵ ၊ နာေရဵလုပ်ငန်ဵ မျောဵေဆာင်ရွ ရ်ာတွင်လည်ဵ ပူဵေပါင်ဵ  

ပါဝငမ်ှုပဖင်ဴ ေဆာငရွ် သ်ွာဵမည်ဆုိပါ  မလွဧဲ နတ်ိုဵတ ်ေပပာင်ဵ လဲလာမည် ပဖစ်ပါသည်။ 

 ဤေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵအစီအစဉ်တွင် ေဖာ်ပပပါရိှေသာ ဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်အလို ် လုပ်ငန်ဵ 

မျောဵစုစည်ဵေဆာင်ရွ ်နုိင်ရန်အတွ ် မမို့နယအ်ဆင်ဴဌာနဆိုင်ရာမျောဵ၏ အက ဳပပုချေ ်မျောဵ၊ ပဴဳပိုဵ 

 ူညီမှုမျောဵ ရရိှနုိင်မည်ဟ ု  ျွန်ပု်တို္ဓ ေ ျေဵရွာပပည်သူမျောဵအေနပဖငဴ် ေမျှော်လငဴ်ပါသည်။ ေနာ ် 

ေနာင်မျောဵတွင်လည်ဵ ထိ ုဲသဴို္ဓ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဆိုငရ်ာ အချေ ်အလ ် အေပခအေနမျောဵ 

 ိ ု ဆန်ဵစစ်သုဳဵသပ်ရန် နှငဴ်အ ဲပဖတ်ရန်အတွ ် ပဳဴပိုဵ ူညီမှုမျောဵလည်ဵ ရရိှမည် ပဖစ်ပါေ  ာင်ဵ  

ယဳု  ည်မိပါသည်။ 

 ဝါဵခယမ်မမို့နယ် ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖို ဵတိုဵ တ ်ေရဵဦဵစီဵဌာနမှ မမို့နယဦ်ဵစီဵမှူဵနှင်ဴ 

ဝန်ထမ်ဵမျောဵ ၊ ေ ျေဵရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵ ၊ ရပ်မိရပ်ဖ နှငဴ် ေ ျေဵရွာပပည်သူမျောဵပူဵေပါင်ဵ  ပါဝင် 

ေရဵဆွဲခဲသဴည် ဴ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵစာအုပ်တွင် ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဗျေူဟာနှငဴ် အစီအစဉ်မျောဵ၊ 

ေ ျေဵရွာ၏ပထဝီဝင်အေနအထာဵနှငဴ် သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ ၊ လူမှုစီဵပွာဵဘဝဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု အေပခ 

အေနမျောဵ၊  ဏ္ဍအသီဵသီဵ၏လ ရိှ်ဖွဳ့မဖိုဵမှု အေပခအေနမျောဵ ၊ ေ ျေဵရွာရှိလူမှုစီဵပွာဵေရဵ အေပခအေန 

စသည်ဴ အေသဵစိတ် အချေ ်အလ မ်ျောဵ စနစ်တ ျေထညဴ်သွင်ဵ ေရဵဆွဲထာဵသပဖင်ဴ င ှ်ေပျောေချောင်ဵ 



   

ေ ျေဵရွာအတွ ် အ ျေ ို ဵေ ျေဵဇူဵမျောဵစွာရရိှေစမည် ဴ ေ ျေဵရွာဖွဳမဖိုဵေရဵစီမဳ ိန်ဵ စာအပု်ပဖစ်ေ  ာင်ဵ 

ယဳု  ည်မိပါသည်။ 

 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ 

                        ေ ျေဵရွာ 

                           ေ ျေဵရွာအုပ်စု 

  ဝါဵခယမ်မမို့နယ ်

 

ရ ်စဲွ၊ ၂၀၂၁ ခုနှစ်      မတ်လ           ရ ်  

 



   

          ေကျဵရွာ၊ သယဳဇာတမပေမမပုဳ 

 

 

အေရှ့စု ေတာင်အူေချောင်ဵဖျောဵ 



   

 

 

 

ေကျဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵ စမဳီကိန်ဵ ၊ ဦဵကကီဵေတာ်ေကျဵရွာ 
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ေကျဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵစီဵမဳကနိ်ဵ၊ဦဵကကီဵေတာ်ေကျဵရွာ 

Venn Diagram 
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၆ 

(၁) တည်ေနရာနှငဴ်ပထဝီဝငအ်ေနအထာဵ 

 ဝါဵခယမ်မမို့သည် ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသက ီဵ ၊ ေပမာင်ဵပမခရိုင် အတွင်ဵတငွတ်ည်ရိှပါသည်။ 

အ ျေယ်အဝန်ဵအာဵပဖငဴ် (၄၅၉.၅၂) ဧရိယာစတုရန်ဵမိုင ်  ျေယ်ဝန်ဵမပီဵ ေပမာင်ဵ ပမမမို့နယ ် ၊ အမိ်မဲ 

မမို့နယ၊် ပန်ဵတေနာ်မမို့နယ ် ၊ မအူပင်မမို့နယ ် ၊ ေမာ်လမမိုင် ျွန်ဵမမို့နယ ် ၊လပွတ္တာမမို့နယမ်ျောဵနှင်ဴ 

နယ်နမိိတ်ပခင်ဵ  ထိစပ်လျှေ ်ရိှပါသည်။ဝါဵခယမ်မမို့နယတ်ွင် မမို့(၂)မမို့ရှမိပီဵ ဝါဵခယ်မမမို့ေပ္ဒရပ်  ွ် 

(၁၄) ရပ်  ွ် ၊  ျေုမဳေငဵမမို့ေပ္ဒရပ်  ွ်(၅)ရပ်  ွ် စုစုေပါင်ဵ (၁၉)ရပ်  ွ်ရိှပါသည်။ ေ ျေဵရွာ 

အပု်စ ု (၁၂၆) အပု်စ ု ၊ ေ ျေဵရွာေပါင်ဵ(၅၈၀)ရွာ ရိှပါသည်။  ေပမပပန့်ချေ ို ငဴ်ဝှမ်ဵ၊ ေပမပပန့်လွင်ပပငန်ှငဴ် 

ပမစ်ေချောင်ဵမျောဵရိှမပီဵ  ျေန်မမို့နယ်မျောဵ၏ ေပမပပန့်လွင်ပပင ် ပမစ်ေချောင်ဵမျောဵနှင်ဴဆ ်စပ်လျေ ်ရှိ 

ပါသည်။  

          ေ ျေဵရွာသည် ဝါဵခယမ်မမို့              တည်ရိှ၍           ေ ျေဵရွာ 

အပု်စတုွင် ပါဝငမ်ပီဵ ပထဝီဝငအ်ေနအထာဵအရ ေပမပပန့်ေဒသပဖစ်ပါသည်။ ဝါဵခယမ်မမို့ နှင်ဴ (၃) 

မိုင်ခန့်  ွာေဝဵမပီဵ  ုန်ဵလမ်ဵပဖင်ဴ သွာဵလာပါသည်။ ပတ်ဝန်ဵ ျေင် ေ ျေဵရွာအုပ်စုမျောဵမှာ ( 

         ၊ အေရှ့ဒရင်ဵ၊ သဲ နု်ဵ) အစရိှသည်ဴ ေ ျေဵရွာအုပ်စုမျောဵပဖစ်မပီဵ        နယ်နမိတ် 

အနီဵတွင်တည်ရိှပါသည်။  

(၂) ရာသီဥတုနှင်ဴသဘာဝအရင်ဵအမမစ် 

ဝါဵခယမ်မမို့နယသ်ည် စိစုွတ်ေသာရာသီဥတုရိှမပီဵ ေပမာ ်လတ္တီတွဒ် ၁၆ ဒီဂရီ ၁၆ မိနစ်မှ 

၁၆ဒီဂရီ ၅၀ မိနစ်  ာဵ၊အေရှ့ေလာင်ဂျေ ီျေု၉၅ဒီဂရီ၀၁မိနစ်မှ ၉၅ဒီဂရီ၃၀မိနစ်  ာဵတွင် 

တည်ရိှပါသည်။ မုိဵအမျောဵဆုဳဵရွာသွန်ဵ ေသာလမှာ ဇွနလ်၊ဇူလိငုန်ှငဴ်ဨဂုတ်လ တို္ဓပဖစ်ပါသည်။ 

 ဝါဵ ခယ်မမမိ ့ုနယ်သည် ပမစ်ေချောင်ဵမျောဵ ေပါမျောဵသည်ဴ ေဒသတစ်ခုပဖစ်မပီဵ ထင်ရှာဵသည်ဴ ပမစ်ေချောင်ဵ 

မှာ ပပန့်မေလာပမစ် ပဖစ်ပါသည်။ ပမစ်ေချောင်ဵအမျောဵစုမှာ ေရချေ ို မျောဵပဖစ်၍ စိ ု်ပျေ ို ဵေရ၊ ေသာ ်သုဳဵေရ 

စသည်ပဖငဴ် အသဳုဵပပုနိုင်မပီဵ သေဘော၊ စ ေ်လှ  မျောဵလည်ဵ သွာဵလာနိုင်ေသာပမစ်မျောဵပဖစ်ပါသည်။ 

          ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ေပမ (၁၁၉.၇)ဧ နှင်ဴဥယျောဉ်ခခဳ(၁၅)သာရှမိပီဵစုစုေပါင်ဵ ေပမ (၁၃၄.၇) 

ဧ    ရိှပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် မိုဵစပါဵ၊ ေနွစပါဵ ို အဓိ စိ ု်ပျေ ို ဵ  မပီဵ၊ ရာသီအလိ ု် ပဲ၊ 

        ၊         စသည် ဴ အပခာဵသီဵနှဳမျောဵ ိလုည်ဵစိ ု်ပျေ ို ဵ  ပါသည်။  ျေန်ဵမာေရဵအတွ ် 

အေထာ ်အ ူ ပဖစ်ေစ ေသာေဆဵဘ ်ဝငအ်ပင်မျောဵလည်ဵ ေတွ့ ရှရိပါသည်။ 



   

 

 

၇ 

 (၃) ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဆိုင်ရာစီမဳခန့်ခွေဲမှုအေမခအေန 

 ေ ျေဵရွာတွင်ဵဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ လုပ် ိငုေ်ဆာင်ရွ ်ရေသာ အဖဲွ့အစည်ဵဟူ၍ သီဵသန့် 

ဖွဲ့စည်ဵထာဵပခင်ဵမရိှေသာ်လည်ဵ ေ ျေဵရွာရှိပပည်သူမျောဵစုစည်ဵအာဵပဖင်ဴ      ေ ျေဵရွာတွင်ဵရိှဖွဳ့မဖိုဵေရဵ  

လုပ်ငန်ဵ ိ ု ိုယ်ထူ ိယ်ုထစနစပ်ဖင်ဴ ေဆာငရွ် လ်ျေ ်ရိှပါသည်။      ေ ျေဵရွာရှိ ဖွဲ့ စည်ဵ ထာဵေသာ  

အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵမှာ   သာေရဵ / နာေရဵ ၊  ပညာေရဵ ၊  ဖဳွ့မဖိုဵေရဵ ၊  မီဵေဘဵ  ၊  အမျေ ို ဵသမီဵ ေရဵရာနှငဴ်  

အပခာဵဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵ ဖွဲ့စည်ဵထာဵရိှမပီဵ အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာငန်ိငုမ်ှုမှာအာဵေ ာင်ဵပါသည်။ ယခုအခါတွင် 

ေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန မှဦဵေဆာငမ်ပီဵ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီ ိလုည်ဵ 

ဖွဲ့စည်ဵေဆာင်ရွ ် ာ အစုိဵရဌာနမျောဵ ၊ ပပည်တွင်ဵပပည်ပအစုိဵရ မဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ၊ 

အလှူရှငမ်ျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆ ် ာ ေ ျေဵရွာ ဖဳွ့မဖိုဵေရဵအတွ ် အာဵသွန်ခွန်စို  ် ေဆာငရွ်  ် သွာဵမည် 

ပဖစ်ပါသည်။  

 ေ ျေဵရွာ၏ လ ရ်ှိဖွဳ့မဖိုဵမှုအေနအထာဵ ိ ု သိရိှပခင်ဵအာဵပဖငဴ် နိငု်ငေဳတာ်နှငဴ် ေဒသဆုိင်ရာ 

အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵ၏ ေ ျေဵရွာဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ မျောဵ ချေမှတ်အေ ာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် ပိုမို 

ေ ာင်ဵမွနေ်စရန် မျောဵစွာအေထာ ်အ ူပပုနိုင်ပါသည်။ 

၄။ စီဵပွောဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွေဵမှုအေမခအေန 

( ) သီဵနဳှစုိ ်ပျေ ို ဵေရဵ 

          ေ ျေဵရွာတွင် လယ်ေပမဧ  ၂.၅ ဧ  ေအာ ် ပိုင်ဆိုင်ေသာ ဆင်ဵရဲသာဵ 

ေတာငသ်ူ (၁၃)အမိ်ေထာင်စု၊ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ အထိ ပိုင်ဆိုငေ်သာ ေတာငသ်ူငယ်(၇)အမိ်ေထာင်စု၊ 

၅ဧ   မှ ၁၂.၅ဧ   ာဵပိုင်ဆိုင်ေသာေတာငသ်ူလတ်(၆) အမိ်ေထာင်စု လယ်ေပမနှင်ဴ ဥယျောဉ်ခခဳေပမ 

ဧ  ပုိင်ဆိုင်ေသာ ေတာငသ်ူလယ်သမာဵ အမိ်ေထာင်စုမျောဵသည် အမျောဵအာဵပဖင်ဴ   စပါဵ စိ ု်ပျေ ို ဵ 

ထုတလ်ုပ်ပခင်ဵ ိ ု အဓိ ထာဵ လုပ် ိငု ် မပီဵ ပဲ၊         ၊         အစရိှသည်ဴ အပခာဵသီဵနှဳ 

မျောဵ ိုရာသီေပ္ဒအပဖစ် စိ ု်ပျေ ို ဵထုတ် လုပ်  ပါသည်။ စိ ု်ပျေ ို ဵထုတလ်ုပ်ပခင်ဵ ိ ု ဦဵစာဵေပဵ 

ေဆာင်ရွ ်ေသာ လယ်သမာဵမျောဵနှင်ဴ လုပ်သာဵမျောဵေနထိငုရ်ာ ေ ျေဵရွာတစ်ခု ပဖစ်ပါသည်။ 

ထို္ဓေ  ာငဴ်ေ ျေဵရွာ၏ ဆန်စပါဵထတု်လပု်မှု နှင်ဴသ ်ဆိုငေ်သာ သဘာဝအရင်ဵ အပမစ်မျောဵ 



   

ေပါမျောဵသညဴအ်ေလျော ် အ ျေ ို ဵအပမတ်မျောဵပိုမုိ ပဖစ်ထနွ်ဵရန်အတွ ် အ ျေ ို ဵအပမတ် ပိုမုိရရှိေရဵ 

ရာသီဥတုမေရွဵစို ်ပျေ ို ဵနိငုသ်ညဴ ် အထွ ်နှုန်ဵ  တိုဵေသာ စပါဵမျေ ို ဵ ေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့်ရရိှေရဵ ေစျေဵ ွ ် 

အတွင်ဵ  အဆငဴ်မှီ ေရာင်ဵချေနိငုသ်ည်အထိ တိုဵတ ထ်ုတ်လုပ်နိငုသ်ညဴ ် နည်ဵလမ်ဵမျောဵ ုိ ရှာေဖွ 

အာဵထုတ်ရမည်ပဖစ်ပါသည်။ လယ်ယာ/ ဥယျောဉ်ခခဳ စိ ု်ပျေ ို ဵေရဵလုပ် ိုင်သူမျောဵမှာ  ိယ်ုပိုင် 

စိ ု်ပျေ ို ဵေရဵသုဳဵ  ိရိယာမျောဵအေနပဖငဴ် လ တ်ွန်ဵထွနစ် ၊် ထွန်စ ်၊ ေ ခေလှ္ဓစ ၊် ပမ ်ရိတ်စ ်၊ 

ေရစုပ်စ မ်ျောဵ ပိုင်ဆိုင ် ပါသည်။ 

           ေ ျေဵရွာသည် မမို့နယန်ှငဴ် အလှမ်ဵမ ွာေဝဵေသာ်လည်ဵ စိ ု်ပျေ ို ဵထုတ်လုပ်ေရဵ  

အတွ ်ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵရရိှရန်ခ ်ခဲမပီဵ စိ ု်ပျေ ို ဵေရဵနည်ဵပညာနှငဴ် ဝန်ေဆာငမ်ှုမျောဵလွယ် ူစွာ  

၈ 

ရရိှနိုင်ပါ  သီဵနှအဳထွ ်နှုန်ဵမှာ ပုိမိုေ ာင်ဵမွနလ်ာမည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 (ခ) ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

           ေ ျေဵရွာတွင် ေမွဵပမူေရဵအပဖစ် ဝ ်ေမွဵပမူသည်ဴအမိ်ထာငစ်(ု၁)အမိ်ရိှမပီဵ 

ဝ ်ေ ာင်ေရ (၂) ေ ာင၊်    ်ေမွဵပမူသညဴ်အိမ်ေထာငစ်ု (၃၃)အမိ် ရိှမပီဵ    ်ေ ာင်ေရ 

(၄၀၇)ေ ာင်၊ ဘဲေမွဵပမူသညဴ် အမိ်ေထာင်စု(၁၁)အမိ် ရိှမပီဵ ဘဲေ ာင်ေရ (၁၈၉)ေ ာင ်          

                       (၂)                     (၂၉)       ေမွဵပမူထာဵပါသည်။ ေ ျေဵရွာတွင် 

ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် နည်ဵ ပညာနှင်ဴေရာဂါ ာ ွယ်ေရဵ၊  ုသေရဵ အသိပညာေပဵ 

လုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွ ေ်ပဵပါ စီဵပွာဵပဖစ်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ ိတုွင် ျေယ်စွာလုပ် ိငုလ်ာနိုင်

မည်ပဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) စိ ု်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အပခာဵဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

           ေ ျေဵရွာတွင်   စိ ု်ပျေ ို ဵေရဵ၊  ေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ဘ ဲ အပခာဵလပု်ငန်ဵ လုပ် ိငု် 

သူမျောဵမှာ ေစျေဵဆိုင် ၊ ပန်ဵရဳ၊ စ ခ်ျေုပ်၊ ဆုိင် ယ်  ယ်ရီလိ ု်ပခင်ဵ ၊ အပခာဵ ျေပန်ဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ 

လုပ် ိငု ် ပါသည်။  ျေပန်ဵလုပ်သာဵမျောဵ အေနပဖငဴ် အာဵလပ်ေသာအချေနိ်မျောဵတွင် ဝငေ်ငရွလုပ်ငန်ဵ 

လုပ် ိငုန်ိုငရ်န် စိတ်အာဵထ ်သန် ေန  မပီဵ နည်ဵ ပညာနှင်ဴ ေငွေ  အရင်ဵ အနှီဵ       လုိအပ်မှုမျောဵ 

ရိှေနပါသည်။ လုပ်ငန်ဵနှငဴ် သငဴ်ေလျော်ေသာထုတေ်ချေဵေငွရရှပိါ           ဝယ်ယူ၍ စပါဵပို္ဓလိုပခင်ဵ ၊  

တစ်ပိုင်တစ်နုိင် အမိ်ဆိုငဖ်ွင်ဴလုိပခင်ဵနှငဴ်        အပခာဵဝန်ေဆာငမ်ှု လုပ်ငန်ဵမျောဵ (ဆိုင ်ယ်ပပင်) 

လုပ် ိငုလ်ိ ု ပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင်ဴ ေငွေေကကဵဆိုင်ရာ ဝနေ်ဆာင်မှု 



   

 ေ ျေဵရွာတွင် ေငွေချေဵရန် အရင်ဵ အပမစ်မျောဵမှာ သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၊  ပမန်မာလဴယ်ယာ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်နှငဴ်အပခာဵအဖွဲ့စည်ဵမျောဵပါသည်။ ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်မှ လယ်ယာ 

ေပမပုိင်ဆိုင်သူမျောဵ ိုသာထုတေ်ချေဵမပီဵ တစ်ဧ လျှေင ်(၁၅၀၀၀ဝိ/-)  ျေပ်နှုန်ဵ ထုတ်ေချေဵေပဵပါသည်။  

အမျောဵဆုဳဵ ထုတေ်ချေဵသညဴ ် ဧ မှာ (၁၀) ဧ  အတွ ် အမျောဵဆုဳဵ  ျေပ်သိန်ဵ (၁၅၀၀၀၀ဝိ/-) 

သိန်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ အတိုဵ နှုန်ဵ မှာ (၀.၆၇)  ျေပ် ပဖစ်မပီဵ ထုတေ်ချေဵသညဴ်  ာလမှာ (၇) လသာ 

ပဖစ်ပါသည်။ လယ်သမာဵမျောဵအေနပဖငဴ် တစ်ဧ   ုန် ျေစရိတ်မှာ (၂) သိန်ဵ  ျေပ်ခန့်  ုန် ျေေသာ 

ေ  ာငဴ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵေနမပီဵ ေချေဵေငွသည် လုပ်ငန်ဵလုပ် ိငုရ်န် အပပည်ဴအဝ အေထာ ်အ ူ 

မပပုနုိင်ပါ။ 

          ေ ျေဵရွာလူထု၏ လိအုပ်ချေ ်တစ်ရပ်တွင် စိ ု်ပျေ ို ဵေရဵ ၊     ေမွဵပမူေရဵနှငဴ် အပခာဵ 

ဝငေ်ငွရလုပ်ငန်ဵမျောဵအတွ ် လုေဳလာ ်ေသာေချေဵေငွမျောဵရရိှမှု လည်ဵ အဓ ိပဖစ်ပါသည်။  

၉ 

ေ ျေဵရွာမျောဵတွင် ေချေဵေငွမျောဵ ထုတေ်ချေဵေပဵေနေသာ ပမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဘဏ်အေနပဖငဴ် စပါဵသီဵနှဳ( ာတိုေချေဵေငွ) တစ်ခုတည်ဵ  ုိသာ ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွ ်ေပဵေန 

ေသာေ  ာငဴ် အပခာဵသီဵနှစဳိ ု်ပျေ ို ဵေရဵေတာငသ်ူမျောဵအတ ွ် လိအုပ်ချေ မ်ျောဵရိှေနဆဲ ပဖစ်ပါသည်။ 

ေတာငသ်ူအမျောဵစုသည်  ာလရှညေ်ချေဵေငမွျောဵ ထုတေ်ချေဵေပဵနုိင်ေသာ ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု 

လုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆ ် လုပ်ေဆာငေ်န  ပါသည်။ ေ ျေဵရွာသူ/ ေ ျေဵရွာသာဵ မျောဵလိုအပ်ေသာ 

ေချေဵေငွမျောဵထုတ်ေချေဵေပဵနိငု်ရန် ေငွေ  ဵဝန်ေဆာငမ်ှုလပု်ငန်ဵဆိုင်ရာ သတ်မှတ်ချေ မ်ျောဵ ို 

ေလျောဴချေမပီဵ ေဒသလိုအပ်ချေ  ်နှငဴ်အညီ ေပပာင်ဵလဲသငဴပ်ါသည်။  

၅။ အေမခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

( ) ေ ျေဵလ ်သယ်ယူပို္ဓေဆာငေ်ရဵ 

           ေ ျေဵရွာသည် ဝါဵခယမ်မမို့               တွင်တည်ရိှမပီဵ ဝါဵခယမ်မမို့နှငဴ် 

(၃)မုိင် ခန့် ွာေဝဵပါသည်။ ဝါဵခယ်မမမို့သို္ဓ ုန်ဵလမ်ဵသွာဵလာ  ပါသည်။ေ ျေဵရွာမှာဝါဵခယမ်      

နယ်နငှဴ်နီဵစပ်ေသာေ  ာငဴ ု်န်စည်စီဵ ဆင်ဵမှုအာဵအဆင်ေပပပါသည်။ ေ ျေဵရွာရိှလမ်ဵမျောဵမှာ       

        ပဖစ်ေသာေ  ာငဴ် သွာဵလာရအဆင်ေပပပါသည်။ ပို္ဓေဆာငဆ် ်သွယ်ေရဵယာဉ်မျောဵအပဖစ် 

စ ဘ်ီဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင ်ယ်၊          တို္ဓ ုိအသုဳဵပပု  ပါသည်။  



   

(ခ) ေကျဵရာွမီဵလင်ဵေရဵ 

           ေ ျေဵရွာေနအမိ်ေထာင်စုမျောဵမှာ ဆုိလာ၊ ဒီဇယ်အင်ဂျေင၊် ဖေယာင်ဵတိုင်၊ ဘတ္ထရီ၊  

မီဵအသုဳဵပပု  ပါသည်။  ိယ်ုပိုငဒ်ီဇယ်အင်ဂျေငန်ှင်ဴအငှာဵ မီဵသုဳဵစွ ဲ ေသာ အမိ်ေထာင်စု အချေ ို ့ရိှမပီဵ 

ေ ျေဵရွာ ေနပပည်သူအမျောဵစမုှာ မီဵလင်ဵေရဵအတွ ် ဘတ္ထရီငာှဵရမ်ဵအသုဳဵပပုမှု၊ ဖေယာင်ဵတိုင်နှငဴ် 

ေရနဳဆီမီဵခွ တ်ို္ဓ ို အသုဳဵပပုလျှေ ်ရိှပါသည်။           ေ ျေဵရွာနှင်ဴအုပ်စုတူေ ျေဵရွာမျောဵတွင် 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵလျှေပ်စစ်မီဵလင်ဵ ေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွ ထ်ာဵေသာေ  ာငဴ် ေ ျေဵရွာအေန 

ပဖငဴ် မီဵ လင်ဵေရဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွ န်ိုငမ်ည်ဆိုပါ  ပုိမိုဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်လာနိုင်မည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 (ဂ) သတင်ဵ နှင်ဆဴက်သွေယ်ေရဵ 

          ေ ျေဵရွာတွင် မုနတ်ိုင်ဵသတင်ဵ ၊ ငလျေငသ်တင်ဵ နှင်ဴ အပခာဵ သာေရဵ၊ နာေရဵ 

သတင်ဵ မျောဵရရိှရန် ေရဒီယုိအစီအစဉ်မျောဵ နာဵေထာင်ပခင်ဵ ၊ တီဗွီသတင်ဵ ေစာငဴ ် ညဴ်ပခင်ဵ ၊ စေလာင်ဵ 

ဖွငဴ်  ညဴ်ပခင်ဵ၊ ဖုန်ဵ အင်တာန ်အွန်လိုင်ဵ အသုဳဵပပုပခင်ဵ စသည်တို္ဓပဖငဴ် သတင်ဵ အဆ ်အသွယ်နငှဴ် 

၁၀ 

နည်ဵ ပညာရရိှ  ပါသည်။  

(၆) ပညာေရဵ 

            ေ ျေဵရွာ၌   တန်ဵေ ျောင်ဵ  (၁)ေ ျောင်ဵ   တည်ရိှပါသည်။  ေ ျောင်ဵ မှာ 

အတု်ညှပ်၊ သွပ်မိုဵ အမျေ ို ဵအအစာဵပဖစ်မပီဵ အသင်အဴတငဴ်ေ ာင်ဵမွနပ်ါသည်။ ေ ျောင်ဵ တငွ ် စာေရဵခုဳ 

စာဵပွဲ၊  ုလာဵထိုင်၊ ပရိေဘာဂမျောဵလဳုေလာ ်မှုမရိှေသာေ  ာင်ဴ ေ ျောင်ဵ သာဵ/သူမျောဵ စာသင်  ာဵ 

ရာတွင် အခ အ်ခဲရိှပါသည်။ ေ ျောင်ဵ ၌ ဆရာ/ဆရာမ  ျောဵ(၁)ဦဵ၊ မ(၅)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၆)ဦဵ 

ရိှပါသည်။ ေ ျောင်ဵ သာဵနှငဴ်ဆရာ/ဆရာမအချေ ို ဵမှာ (၄၀:၁)     ရိှသပဖင်ဴ ဆရာ/ဆရာမ 

လုေဳလာ ်မှုရိှပါ   ။ ေ ျောင်ဵ တွင ် အာဟာရတို ေ် ျွဵမှုအေနပဖင်ဴ ရွာမှပဖစ်ေစ ဆရာ/မမျောဵ 

မှပဖစ်ေစ အလှူ ရှင်ရိှပါ လည်ဵ တို ်ေ ျွဵပဖစ်ပါသည်။  

           ေ ျေဵရွာတွင် မူလတန်ဵအဆင်ဴေ ျောင်ဵေနသူ(၁၅၅)ဦဵ၊ အလယ်တန်ဵအဆင်ဴ 

ေ ျောင်ဵ ေနသူ(၈)ဦဵ၊အထ ်တန်ဵ အဆင်ဴေ ျောင်ဵ ေနသူ(၁၄)ဦဵ ၊    တ ္ကသိုလ်/ေ ာလိပ်ေ ျောင်ဵ  



   

ေနသူ(၅)ဦဵရိှပါသည်။ ေ ျေဵရွာလဦူဵေရ စုစုေပါင်ဵ (၂၄၅)ဦဵရိှသည်ဴအန  ် စာတတ်ေပမာ ်မှုဦဵေရ 

ရာခိုင်နှုန်ဵမှာ (၇၄%)ခန့် သာရှပိါသည်။     

(၇) ကျန်ဵမာေရဵ၊ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵကျငသ်န့်ရှင်ဵ ေရဵ 

            ေ ျေဵရွာအပု်စ၊ု               ရွာတွင် ေ ျေဵလ ်ေဆဵေပဵခန်ဵ မရိှေသာ 

ေ  ာငဴ် ဝါဵခယမ်မမို့နယေ်ဆဵရုမဳျောဵသို္ဓ သွာဵေရာ ် ုသ  ရမပီဵ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ ဝမ်ဵပျေ ် 

ဝမ်ဵေလျှော၊     ေသွဵလွန်တုပ်ေ ွဵ ၊ ဖျောဵနာပခင်ဵ၊ ေသွဵတိုဵ၊ ဆီဵချေ ို  ၊ င ှ်ဖျောဵ၊ အသည်ဵေရာဂါ(ဘီ၊စီ) 

စသည်ဴ ေရာဂါမျောဵအနည်ဵ ငယ် ပဖစ်ပွာဵေလဴရိှပါသည်။ 

ေ ျေဵရွာအာဵ  ျေန်ဵမာေရဵ  အသိပညာေပဵပခင်ဵမျောဵ၊ တစ် ိုယ်ေရ ျေန်ဵမာေရဵ ပညာေပဵ 

မျောဵ ေဆာင်ရွ ပ်ခင်ဵ ပဖငဴ ် ယခုထ ်ပိုမို ေ ာင်ဵမွနေ်သာ  ျေန်ဵမာေပျော်ရွှင်ေသာ ေ ျေဵရွာတစ်ရွာ 

ပဖစ်လာမည် ပဖစ်ပါသည်။  

ေ ျေဵရွာရိှေရသုဳဵစဲွမှုမှာအမ်ိေထာင်စုမျောဵအေနပဖင်ပဴမစ/်ေချောင်ဵေရ ိသုာအဓိ  ထာဵအသုဳဵ 

ပပု  ပါသည်။စိ ု်ပျေ ို ဵေရအပဖစ်ပမစ/်ေချောင်ဵေရ ိရုာသီမေရွဵသုဳဵစွနဲိငုပ်ါသည်။            ေ ျေဵရွာ၌ 

အမှို ်သရို မ်ျောဵလွန်စာွနည်ဵ ပါဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူေရဵ လုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵ မှာလည်ဵ စည်ဵ စနစ်ရိှစွာ 

ပဖငဴ်ေမွဵပမူ  ေသာေ  ာငဴ်သန့်ရှင်ဵသာယာေသာေ ျေဵရွာပဖစ်ပါသည်။ ေ ျေဵရွာ တွင် အမိ်ေထာင်စု 

ေပါင်ဵ (၅၆) အမိ်ေထာင်စုရိှမပီဵ ေရေလာင်ဵ/ယငလ်ုဳအိမ်သာ ုိအမျောဵဆုဳဵ အသုဳဵပပု  ေသာ်လည်ဵ 

အမိ်သာ မရိှေသာအိမ်ေထာငစ်ုမျောဵမရှိပါ။ သန့်ရငှ်ဵေသာေရေလာင်ဵ/ ယငလ်ုအဳိမ်သာ သဳုဵစွမဲှု  

၁၁ 

 

အသိပညာလိုအပ်ပါသည်။                             

 (၈) ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှင်ဴသဘာဝပတ်ဝန်ဵကျငထ်ိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

           ေ ျေဵရွာရိှ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်အေနပဖင်ဴမိုဵဦဵ ာလတွင်မုနတ်ိုင်ဵ ျေေရာ ် 

ပခင်ဵ ေရက ီဵေရလျှေပဳခင်ဵအနည်ဵငယ် ပဖစ်ေပ္ဒတတ်မပီဵငလျေင်လှုပ်ပခင်ဵ လည်ဵ ရဳဖန်ရဳခါ ပဖစ်ေပ္ဒတတ်ပါ 

သည်။ တီဗီ၊ ေရဒီယုိ၊ ဖုန်ဵ အစရိှသည်တို္ဓမှလည်ဵ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် သတင်ဵ အချေ ်အလ ် 

မျောဵရရိှမပီဵ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ် က ိုတင ်ာ ွယ်ေရဵအစီအစဉ်မျောဵ ပပုလုပ်ထာဵရိှပါသည်။ 

(စ) ကျာဵ-မေရဵရာကစိ္စရပ်ဆိုင်ရာ 



   

                       လူဦဵေရ(၂၄၆) ဦဵရိှသည်အဴန ် အမျေ ို ဵသာဵဦဵေရ (၁၂၆)ဦဵ နှင်ဴ 

အမျေ ို ဵသမီဵဦဵေရ(၁၁၉)ဦဵ ပဖစ်ပါသည်။  ျောဵ၊ မလူဦဵေရရာခိုင်နှုန်ဵမှာ  ျောဵ(၅၁%)၊ မ(၄၉%) 

ေ ျေဵရွာတွင် ျောဵမလူဦဵေရ မျှေတလျှေ ်ရိှပါသည်။  

 လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်ချေနိ်တွင ် လုပ်ခလစာအေနပဖင်ဴ ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵတစ်ဦဵလျှေင် 

(၅၀၀၀)နှုန်ဵရရှိမပီဵ၊ ေန့စာဵအမျေ ို ဵသမီဵတစ်ဦဵလျှေင်(၄၀၀၀)နှုန်ဵခန့် ရရှိပါသည်။     ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊  

လ သ်မာဵနှငဴ်ပန်ဵရဳေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵတစ်ဦဵလျှေင်(အမျောဵဆုဳဵ/အနည်ဵဆုဳဵ) (၁၂၀၀၀-၇၀၀၀)နှုန်ဵ 

နှင်ဴ ယာဉ်၊ စ  ်ိရိယာပပငဆ်င်ရန် ေန့စာဵအမျေ ို ဵသာဵတစ်ဦဵလျှေင်(အမျောဵဆုဳဵ/အနည်ဵဆုဳဵ) (၅၀၀၀-

၄၀၀၀) ခန့် ရရိှ  ပါသည်။ ေ ျေဵရွာအတွင်ဵရှိ ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ေဆာငေ်နေသာ အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵတွင် 

အမျေ ို ဵသမီဵေရဵရာအဖွဲ့နှငဴ် မိခငန်ှငဴ် ေလဵေစာင်ဴေရှာ ်ေရဵအဖွဲ့အစည်ဵမျောဵရိှေသာ်လည်ဵ ရပ်ေရဵ 

ရွာေရဵ ိစ္စမျောဵ တွင်ပါဝငေ်ဆာင်ရွ မ်ှုအာဵနည်ဵေနပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကျဵရာွဦဵစာဵေပဵစီမဳချက်မျာဵ 

ဝါဵခယမ်မမို့နယ် 
  

                  
  

စဉ် ေကျဵရာွဖွေဳ့မဖိုဵေရဵစီမဳချကအ်မည် ရမှတ် ဦဵစာဵေပဵအဆငဴ် 

၁                           ၁၀၀ ၁ 



   

၂                                ၉၈ ၂ 

၃                                       ၉၀ ၃ 

၄                                 ၈၈ ၄ 

၅                             ၈၀ ၅ 

၆                                     ၇၈ ၆ 

၇                                   ၇၅ ၇ 

၈                                 ၆၈ ၈ 

၉                                 ၆၅ ၉ 

၁၀                                    ၆၀ ၁၀ 

၁၁                                ၅၈ ၁၁ 

၁၂                               ၅၅ ၁၂ 

 



   

ဝါဵခယမ်မမို့နယ ်          ေ ျေဵရွာအုပ်စ၊ု           ေ ျေဵရွာ 

ေ ျေဵရွာဖွဳ့ မဖို ဵေရဵေ ာ်မတီဝင်မျောဵစာရင်ဵ 

စဉ် အမည ် အဘအမည် မှတ်ပဳုတင်အမှတ် အသက ် တာဝန် ဖုန်ဵ နဳပါတ် 

၁                        ၁၄/ဝခမ(နိငု်) ၁၉၀၈၅၅ ၅၂ ဥ ္ကဌ 09-250427878 

၂                      ၁၄/ဝခမ(နိငု်) ၂၁၃၉၀၄ ၄၀ အတွင်ဵေရဵမှူဵ 09-406560931 

၃                                ၁၄/ဝခမ(နိငု်) ၁၅၁၆၈၁ ၄၆ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ 09-669587987 

၄                               ၁၄/ဝခမ(နိငု်)  ၃၄ စာရင်ဵ ိုင် 09-252878540 

၅                      ၁၄/ဝခမ(နိငု်)  ၃၈ ဝယ်ယူေရဵဆပ်ဥ ္ကဌ 09-261281209 

၆                         ၁၄/ဝခမ(နိငု်)  ၄၉ အဖွဲ့ဝင်  

၇                      ၁၄/ဝခမ(နိငု်)  ၆၀ အဖွဲ့ဝင်  

၈                             ၁၄/ဝခမ(နိငု်) ၁၉၀၃၃၂ ၃၀ အဖွဲ့ဝင် 09-782514486 

၉                            ၁၄/ဝခမ(နိငု်) ၂၈၅၂၄၅ ၂၁ အဖွဲ့ဝင် 09-773179828 

၁၀                    ၁၄/ဝခမ(နိငု်) ၁၃၉၅၃၅ ၄၇ အဖွဲ့ဝင်  



   

ေနာက်ဆက်တွေ ဲ(၃) 

ေကျဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေထာက်အကူမပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွောဵေရဵအေမခအေန 

(က)  လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆိုင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆိုင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စ ု ကျာဵ မ 
စုစေုပါင်

း 

မသန်စွေမ်ဵသူ 

အေရအတွေက် 

ကျာဵ မ 

၁ နှစ ်ေအာ ် နို္ဓစို္ဓအရယွ် ၀ ၁ ၁ ၁  

၁ နှစမှ် ၄ နှစ်  ၅ နှစေ်အာ ် ေလဵငယ် ၇ ၉ ၁၆   

၅ နှစမှ် ၉ နှစ်  မူလတန်ဵ ေ ျောင်ဵသာဵအရယွ် ၇ ၅ ၁၂   

၁၀ နှစမှ် ၁၄ နှစ်  
အလယ်တန်ဵေ ျောင်ဵသာဵအရွ

ယ ်
၁၁ ၆ ၁၇ 

  

၁၅ နှစမှ် ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိင်ုသည်ဴအရွယ် ၉၄ ၈၄ ၁၇၄   

၆၅ နှစ ်နှင်ဴ 

အထ ် 
သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ ၇ ၁၄ ၂၁ 

  

စုစေုပါင်ဵ  ၁၂၆ ၁၁၉ ၂၄၅ ၁  

စုစေုပါင်ဵ  အိမေ်ထာင်စု ၅၉ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမွေဵကင်ဵစမအှသက် (၁) 

နှစ်မမပညဴ်မီအရွယ၊်၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁) နှစ်မပညဴ်အရွယမှ် (၅) 

နှစ်မမပညဴ်မီအရွယ၊်၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်မပညဴ်သည်မှအသက် (၁၀) 

နှစ်မမပညဴ်မီအရွယ၊်၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်မပညဴ်သည်မှအသက် (၁၅) 

နှစ်မမပညဴ်မီအရွယ၊်၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်မပညဴ်သည်မှအသက် (၆၅) 

နှစ်မမပညဴ်မီအရွယ၊်အသက်၆၅နှစ်နှင်ဴအထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) 

နှစ်မပညဴ်အရွယန်ှငဴ်၎င်ဵထကအ်သက်ကကီဵသညဴအ်ရွယ်မျာဵကိုဆုိလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ ရိှချေ ်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွအိမ်ေပခ(၅၆)ရိှမပီဵလူဦဵေရမှာ(၂၄၆)ေယာ ်ရိှမပီဵ 

 ျောဵ(၁၂၆)၊ မ(၁၁၉)ဦဵရိှပါသည်။ေ ျေဵရွာလူဦဵေရစာရင်ဵေ ာ ်ယူမှုအရအလုပ်မလုပန်ိုင်ေသာ လူဦဵေရ 

မှာ(၈.၅၃%)ပဖစ်မပီဵ အလုပ်လုပ်နိင်ုေသာ လူဦဵေရစုစေုပါင်ဵ၏ (၇၂.၃၅%)ရိှမပီဵ              (၁)   

                        ။ 

  

 

 

 



   

 

 

 

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 

(ခ-၁) လုပသ်ာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွေရလုပင်န်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

ဇယာဵ (၂) လုပသ်ာဵအင်အာဵနှင်ဝဴင်ေငွေရလုပင်န်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 

စ

ဉ် 
လုပင်န်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေ ် ို

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵမှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

စိုက်ပျ ို ဵစီဵပွောဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ 

လယ်ယာစိကု်ပျ ို ဵေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
၃၅ ၆၉ ၁၂ ၉ ၁၄ ၂၅ 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

   

  

 
ပမငဴ်   

လတ် နိမဴ်  

၂ 

တရိစ္ဆာန် ေမွေဵမမူေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
  

  
  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
    

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

   

  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို /ေရငန်ငါဵ/ပုစွေန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵမခင်ဵ၊ ေမွေဵမမူမခင်ဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
  

   
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၄ သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 



   

စ

ဉ် 
လုပင်န်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေ ် ို

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵမှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာ အမခာဵဝင်ေငွေရလုပင်န်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္ုတ တူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတလ်ုပေ်ရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်မခင်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွေ့ နှင်ဴ ေရေပဵေဝေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၈ 
ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပုိင်       ပမငဴ်   



   

စ

ဉ် 
လုပင်န်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေ ် ို

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵမှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

လုပင်န်ဵ လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

၃ ၃     

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ မပင်ဆင်ေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျငပ်ညာရှင်မျာဵ (ဆပဳင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျငန်ီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
၅ ၃၀ 

 
   

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

      
ပမငဴ်   

လတ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟုိတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆုိင် လုပင်န်ဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 



   

စ

ဉ် 
လုပင်န်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေ ် ို

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵမှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 
ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၁၃ 

ပ့ုိေဆာင်ေရဵ၊ သိုေလှာင်ေရဵနှငဴ် ဆက်သွေယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
၂ ၃ ၁ ၃   

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

   

  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၁၄ 

ေငွေေချဵ ဝနေ်ဆာင်မှု လုပင်န်ဵ (ဘဏ် နှငဴ် ေငွေေချဵမခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပင်န်ဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၁၅ 

အိမခ်ခဳေမမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵမခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၁၆ 

မပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပခ်ျုပ်ေရဵ၊ကာကွေယ်ေရဵနှင်ဴေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵ) 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 
 

   
  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 



   

စ

ဉ် 
လုပင်န်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေ ် ို

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵမှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

ဝန်ထမ်ဵ   

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
   

  
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

၁ ၁  

 

  

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

  

   

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

 

    

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

၂၀ 

အိမမ်ျာဵတွေင် အငှာဵလိုက်လုပသူ်မျာဵနှငဴ် အမျ ို ဵအမည် မေဖာ်မပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
 

    
 

 
အလုပ်သမာ

း /  ျေပန်ဵ 

/ 

ရာသအီလို

 

    

 



   

စ

ဉ် 
လုပင်န်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွေရ 

လုပင်န်ဵမဟုတ် 

ေသာအမခာဵဝင်ေငွေ

ရ လုပ်ငန်ဵ အမဖစ် 

လုပက်ိုင်သူ 

(ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှတ်ချေ ် ို

ေသချောစွာဖတ်မ

ြီဵမှန်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵရန်။

)  

အိမ ်

ေထာင်

စ ု

မိသာဵ

စု 

ဝင်လု

ပ်အာဵ 

အမျ ို ဵသမီဵ 

ဦဵေဆာင် 

သညဴ်အိမ် 

ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

 ် 

အလုပ်သမာ

း 

၂၁ 

မပင်ပအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵနှငဴ်ကုမ္ပဏမီျာဵတွေင်လုပ်ကိုင်သူမျာဵ 

 ိုယ်ပုိင် 

လုပင်န်ဵ 
      

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

အလုပ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်ဵ  

၄ ၈ 

   

 

ပမငဴ်   

လတ်  နိမဴ် 
 

 စုစေုပါင်ဵ         

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မှတ်ချက်။။“အမခာဵဝင်ေငွေရလုပင်န်ဵအမဖစ် 

လုပက်ိုင်သူမျာဵ”အေရအတွ ်တွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထည်ဴသွေင်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ 

“ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ်ဴ၊လတ၊်မမင်ဴ)” 

ဆိုသည်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵတစ်ခုတွင် ိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ(သုိ္ဓမဟတု်)အလုပ်သမာဵ 

/ဝန်ထမ်ဵ အပဖစလ်ုပ် ိုင်လိုသူမျောဵအတွ ်အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵရရိှနိုင်မှုအေပခအေန ုိဆုိလိုပါသည်။ 

ဥပမာ -“စိုက်ပျ ို ဵေရဵ”  ဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပင်န်ဵ”တင်ွရပ်တည်နိုင်မှု “မမငဴ်” ဆိုပါ အဆိုပါ လုပင်န်ဵတွင် 

 ိုယ်ပုိင် လုပ်ငန်ဵတစ်ခုလုပ ်ိုင်ရန်အခွင်ဴအလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွေ ျေဵရွာ၏လူဦဵေရေ ာ ်ယူမှုစာရင်ဵအရေ ျေဵရွာတွင် 

လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပင်န်ဵအပပင် ပန်ဵရဳလုပင်န်ဵ၊ ဉယျောဉ်ခခဳလုပင်န်ဵ၊ ေဈဵေရာင်ဵပခင်ဵ ၊ စ ်ရုဳလုပ်ငန်ဵ၊ 

ဆန်စ ်လုပ်ငန်ဵ၊ ျေပန်ဵအလုပ်လုပ် ိုင်  ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 

 (ခ-၂)  လုပင်န်ဵနှင်ဴကျာဵ၊မအလုိက်အနည်ဵဆုဳဵ နှငဴ်အမျာဵဆုဳဵ လုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပင်န်ဵနှငဴ်ကျာဵ၊မအလိုက်အနည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျာဵဆုဳဵ လုပအ်ာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကိုင် ေရတွေက်ပုဳ 
အမျာဵဆုဳဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ)် 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵ ေန့စာဵ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 



   

# အလုပ်အကိုင် ေရတွေက်ပုဳ 
အမျာဵဆုဳဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ)် 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၂ တရိစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

(ေရချေ ို /ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ ၊ေမွဵပမူပခ

င်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 

သတ္ုတ တူဵ ေဖာ်ေရဵ၊ေ ျော ထ်ုတ် 

လုပေ်ရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 

ထုတ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုတ် ုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ 

ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 
ေန့စာဵ    - 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ 

အိမသဳု်ဵပစ္စည်ဵ မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 
ေန့စာဵ     

၈ 
လ လ်ီ-လ  ်ာဵ 

ေရာင်ဵဝယေ်ရဵ 
ေန့စာဵ     

၉ 

 ျွမ်ဵ ျေငပ်ညာရှင်မျောဵ (ဆပဳင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ 

သင်တန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     

၁၀ 
ဟုိတယ်နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆုိင် 

လုပင်န်ဵ 
ေန့စာဵ     

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပစ်ု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) နာရီတွေက်မဖငဴ်ရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွေ = (တစ်နာရီဝင်ေငွေ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ ရိှချေ ်။။           ေ ျေဵရွာတွင်လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ိုသာ အဓိ လုပ်ေဆာင် 

  မပီဵ ေယာ ်ျောဵေလဵမျောဵ၏  အမျောဵဆဳုဵတစ်ေန့လုပအ်ာဵခမာှ ၅၀၀၀  ျေပပ်ဖစ်မပီဵ အနည်ဵဆဳုဵ တစ်ေန့ 

လုပအ်ာဵခ မှာ ၄၀၀၀ ျေပပ်ဖစ်ပါသည်။ မိန်ဵ ေလဵမျောဵ၏ အမျောဵဆုဳဵတစ်ေန့လုပအ်ာဵခမှာ 

၅၀၀၀ ျေပပ်ဖစ်၍ အနည်ဵ ဆုဳဵတစ်ေန့လုပအ်ာဵခမာှ ၄၀၀၀  ျေပ်ပဖစ်ပါသည်။ 

လ သ်မာဵပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵမျောဵမှာလည်ဵ  ျွမ်ဵ ျေင်                                (၁၂၀၀၀ -)      

                                         (၇၀၀၀ -)                    ေလဴလာ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 (ဂ)  သဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 



   

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျ ို ဵနိုင်ေသာေမမဧရိယာ 

ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေမမအမျ ို ဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေမမဆလီွှာအရည်အေသွေဵ(မနှ်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

လယ်ေမမ ၁၁၉.၇ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ယာေမမ / ေတာင်ယာေမမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဥယျာဉ်ခခဳေမမ ၁၅ ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵ ေမမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ဓနိေတာေမမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ        ညဴဳ  

စာဵကျက်ေမမ  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

ေမမလွေတ်ေမမလပ်  ေ ာင်ဵ            သင်ဴ           ညဴဳ  

စုစုေပါင်ဵ ၁၃၄.၇  

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) 

လယ်ယာေမမစီမဳခန့်ခွေဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

မတှ်ချက်။။ေမမလွေတ်ေမမလပ်ဆိုသညမ်ှာယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိင်ုလာခဲဴမပီဵ အေကကာင်ဵအမျ ို ဵမျ ို ဵေကကာငဴ်စွေန့် လွေတ်ထ

ာဵသညဴ်သီဵစာဵခဳယူလုပက်ိုင်သူမရိှေသာစိုကပ်ျ ို ဵေရဵ (သ့ုိ) 

ေမွေဵမမူေရဵလုပ်ကိုင်နိုင်သညဴ်ေမမနှငဴ်နိုင်ငဳေတာ်ကသီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သညဴ် ေမမမျာဵကိုဆိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာ၏ လယ်ေပမမျောဵ သည် ေပမဆီလွှာအသင်ဴအတင်ဴ ေ ာင်ဵ မွန်မပီဵ 

စပါဵ၊  စို ်ပျေ ို ဵပခင်ဵ  ို အဓိ ထာဵလုပ် ိုင်     

     ၊        ၊                                                           ေ  ာင်ဵ  

ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္ုတ နှင်ဴအမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္ုတ နှငဴ်အမခာဵသဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵ 

အမျ ို ဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵ 

ကျင်တွေင်သဘာဝအတိုင်ဵ

ေတွေ့ရှိနိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချနိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရ

န)် 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေမခအေန(မနှ်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

သတ္ုတ နှင်ဴအမခာဵတွေင်ဵထွေ မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     လယ်ွ  ခ ် ေလျောဴ  တိုဵ  



   

အမျ ို ဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှင်ဴအနီဵပတ်ဝန်ဵ 

ကျင်တွေင်သဘာဝအတိုင်ဵ

ေတွေ့ရှိနိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်

) 

အသဳုဵချနိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရ

န)် 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က

အေမခအေန(မနှ်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

က်သယဳဇာတမျာဵ 

(ဓာတေ်ငွ့ေ ၊ေရန၊ဳေကျာက်

မျက်စသည်။) 

မရှိ  အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေကျာက်၊သ၊ဲေကျာက်စရစ် 

စသည်မျာဵ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝအပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ 

(နွောဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပ

င် မျာဵ)  

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို ဵစိတ်မျ

ာဵ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  
 

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေမမေပါ်ေရ 

(အင်ဵ၊အုိင်၊ကန်၊ေချာင်ဵ၊မမ

စ်၊စိမ်ဴစမ်ဵ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ေရ - ေမမေအာက်ေရ 

(တွေင်ဵတိမ်၊တွေင်ဵနက်၊လ

က်တူဵတွေင်ဵ) 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

အပူပုိင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 

ဒီေရေတာမျာဵ 

မျောဵ     သင်ဴ   နည်ဵ     

မရှိ  

လယ်ွ  ခ ် 

အသဳုဵမပပုနိုင်ပါ  

ေလျောဴ  တိုဵ  

အေပပာင်ဵအလဲမရှိ  

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေေထွေအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။             ေ ျေဵရွာတင်ွဓာတ်သတ္ုတ နှငဴ်အပခာဵသဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ၊ေ ျော ခ်ဲ၊ 

ေ ျော ် စရစမ်ျောဵမထွ ်ရိှဘ ဲ ေဆဵဘ ်ဝင်အပင်မျောဵအနည်ဵအ ျေဉ်ဵရိှေသာ်လည်ဵ အသုဳဵ ပပုမှုနည်ဵပါဵ 

ေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ ရိှ ရပါသည်။  

 

 (ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 



   

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေမခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေမပေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ

ေသာအိမေ်ထာင်စု 
မေမပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စု 

အလွေန်မေမပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စု 

ေမမယာပိုင်ဆိုင်မှု မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ အလွန်နည်ဵ (သုိ္ဓ) မရှိ 

အိမ်အေမခအေန အလွေန်ေကာင်ဵ 
အသင်ဴအတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဴဳ အလွေန်ညဴဳ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ

ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 
မျာဵ အသင်ဴအတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွောဵေရဵ 

လုပင်န်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အသင်ဴအတင်ဴ 
စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) နည်ဵ 

စီဵပွောဵ (ဝင်ေငွေ) 

အလွေန်နည်ဵ 

အိမေ်ထာင်စု ၈ ၂၅ ၂၁ ၅ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ေကျဵရွာလုဳဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵမပုလုပ်မခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။                                                                     

                              (၈.၄၇%)                              ။ 

 

 (င)  ထိခိုက်လွေယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလဳုမှု 

ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵမခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သညဴ်အိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမေ်ထာင်စု

အေရအတွေက် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ေမဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေမဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လိုက်အိမ်ေထာငစ်ုအေရအတွေက်မျာဵကိုေဖာ်မပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵ

စာဖူလုဳမှု 
၇ ၁ 

အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                         = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ         = ______၁_____ 

ေချဵယူ                           =       ၅     

လုပအ်ာဵခကကိုယူ                 =           ၁  

၃လနှငဴ်၆လကကာဵ   အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 



   

အချနိ်ကာလ 
အိမေ်ထာင်စု

အေရအတွေက် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ် 

အိမေ်ထာင်စု 

အေရအတွေက် 

ေမဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေမဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ

လိုက်အိမ်ေထာငစ်ုအေရအတွေက်မျာဵကိုေဖာ်မပရန်) 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု အစာေလျှာဴစာဵ                          = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ           = ___________ 

ေချဵယူ                            =      

လုပအ်ာဵခကကိုယူ                  =     ၆ 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
 

 အမခာဵအစာေမပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 

အစာေလျှာဴစာဵ                          = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ           = ___________ 

ေချဵယူ                            =          

လုပအ်ာဵခကကိုယူ                  = ___________ 

ရင်ဵမမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမေ်ထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခိုင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူမခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။       

           ေ ျေဵရွာတင်ွေ ျေဵရွာ၏လူဦဵေရမှုစာရင်ဵအရ(၃)လေအာ ်ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှုပပုရေသာ 

အိမေ်ထာငစ်ုမျောဵမှာ(၇)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳေရဵ     ်                   ၊ေချေဵယပူခင်ဵ၊ လုပ်အာဵခက ိုယူ 

ပခင်ဵပဖင်ဴ မိသာဵစု ၏ စာဵဝတေ်နေရဵ ို ေပဖရှင်ဵေနေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 

 (င-၂)  ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုက်လွေယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵ လိုအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုကလ်ွေယ်မှုအေမခအေန 

အေကကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

မသိာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှငဴ်အထက်    

မသိာဵစု/ရပရွ်ာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွေမ်ဵသည်ဴပဂု္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်အမျ ို ဵသမီဵ ဦဵေဆာင်အမိ်ေထာင်စု ၆ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပအ်ိမ်ေထာင်စု ၃ 

အမခာဵေဒသသို့ကကာမမင်ဴစွောသွောဵေရာက်ေနထိုင်လပုက်ိုင်ေနသညဴ်ဆင်ဵရဲသ

ညဴ်အိမ်ေထာင်စု 
 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ       ၍                                      



   

                                 ၍          ၊                     

                                                ။ 

 

 

 

 

 

 

(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုအေမခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမမဳျာဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န)် 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလို

က်ေလျာညီေထွေမဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမ ဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ ် မမင်ဴ 

၁ မမစ်ေရကကီဵမှု 
 

     

၂ လျှပ်တမပတေ်ရကကီဵမခင်ဵ 
 

     

၃ မုန်တုိင်ဵဒီေရ       

၄ ဆနူာမီ       

၅ တိုင်ဖုန်ဵမနု်တိုင်ဵ       

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ       

၇ ငလျင်       

၈ အပလူှိုင်ဵ  
      

၉ စိုက်ပျ ို ဵေမမမျာဵတွေင်ေရငဳဝင်ေရာက်

မှု  

 

  
 

 

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ       

၁၁ မုိဵသီဵေ ကကျမှု       

၁၂ မုိဵေခါင်မခင်ဵ       

၁၃ ေတာမီဵေလာင်မခင်ဵ       

၁၄ မမစ်ကမ်ဵပါဵမပို မခင်ဵ       



   

စဉ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရ

န)် 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလို

က်ေလျာညီေထွေမဖစ်ေစမညဴ်အစီ

အမ ဳမျာဵ) 

၁၅ ကမ်ဵရိုဵတန်ဵ တိုက်စာဵမှု       

၁၆ ေမမမပိုမခင်ဵ        

 
လူေကကာင်ဴမဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ ် မမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအမမစ်ရှာဵပါဵမှု 

(ေမမ၊ေရ)   
 

  
 

၁၉ ေမမမပိုမခင်ဵ ၊ေမမဆလီွှာပျက်စီဵမခင်ဵ 
   

   

၂၀ သစ်ေတာမပုန်ဵတီဵမခင်ဵ 
   

   

၂၁ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ 
   

   

၂၂ တဘီီေရာဂါ 
   

   

၂၃ ကိုယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 
   

   

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
   

   

၂၅ မပည်တွေင်ဵပဋိပက္ခ 
   

   

၂၆ 
တရိစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်

မှု   
 

  
 

၂၇ လူကုန်ကူဵမခင်ဵ 
   

   

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေ

ယ်ေရဵခက်ခဲမခင်ဵစသည်   
 

  
 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယအ်ုပစ်ု။ 

မှတ်ချက်။

 ။ထိခိုက်သက်ေရာက်လွေယ်မှုဆိုရာ၌ေကျဵရွာတွေင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမခင်ဵ၊ေရကကီဵမခင်ဵ၊မုိဵေခါင်မ

ြင်ဵ 

စသညဴ်အေမခအေနမျာဵမဖစ်ေပါ်မခင်ဵရှိပါကယင်ဵမဖစ်စဉ်မျာဵအတွေက်ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵထိခိုက်သက်ေရာ

က်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါကေကျဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာအိမ်ေထာင်စုမျာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုမည်မျှထိခိုက်

သက်ေရာက်မှုခဳစာဵကကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိမ်ေထာငစ်ုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွေင်၂၅မှ၅၀အိမေ်ထာင်စု − လတ် 



   

အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိမေ်ထာင်စုအထက် − မမင်ဴ) 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။                ရွာသည် တစ်ခါတစ်ရဳ မုိဵရွာသွန်ဵမျောဵပခင်ဵေ  ာငဴ် ပမစ်ေရ 

ပမင်ဴတ ်မပီဵ လယ် ွင်ဵမျောဵေရလွှမ်ဵမုိဵမှုရှိေသာ်လည်ဵ ပျေ ်စီဵဆုဳဵရှုဳဵမှုအနည်ဵငယ်ရိှပါသည်။ 

နာမ ျေန်ဵပဖစ်မှုမျောဵ အနည်ဵငယ်ရှိေသာ်လည်ဵ ဝါဵခယ်မမမို့နယ်သုိ္ဓ သွာဵေရာ ် ုသရပါသပဖငဴ် 

တစ်ခါတစ်ရဳ ုသမှု ေနာ ် ျေမှုမျောဵလည်ဵရိှေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုက်သက်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 

စဉ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်

) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ

လိုက်ေလျာညီေထွေမဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

၁ လူငယ ်
   

   

၂ အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသ

ညဴ်အိမ်ေထာငစ်ု    
   

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝေဘဵဒဏဆ်ိုဵရွာဵစွောကျေရာ

က်နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

ကူဵစက်ေရာဂါထူေမပာေသာေဒသတွေ

င်ေနထိုင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/မမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထိုင်သူမျာ

း       

၆ မေတာ်တဆမှုမဖစ်နိုင်ေချမျာဵေသာေ

ေရာတွေင်ေနထိုင်သူမျာဵ       

၇ မပည်တွေင်ဵေနရပ်စွေန့်ခွေါေရွ့ှေ ေမပာင်ဵခဳရ

သူမျာဵ (IDP)       

၈ ေမမနိမ်ဴပုိင်ဵေနထိုင်သူမျာဵ 
      

၉ ငါဵကန်ပုိင်ရှင်မျာဵ 
      

၁၀ လကလ်ုပလ်က်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ို ဵမျာဵ 
      

၁၂ ေဒသတွေင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွေင်ေနထို       



   

စဉ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျ ို ဵအစာဵ 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအေမခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရွဵရန်

) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴ

လိုက်ေလျာညီေထွေမဖစ်ေစမ

ညဴ်အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ ် မမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် မမင်ဴ 

င်သူမျာဵ 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွေင်ေနထိုင်သူမျာဵ 
      

၁၄ ေရွှေတွေင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
      

၁၅ 
လှညဴ်လည်သွောဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသမူ

ျာဵ       

၁၆ ေနရပ်မပန်အေမခချသူမျာဵ 
      

၁၇ ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
      

၁၈ ကာဵေမာင်ဵမပီဵ အသက်ေမွေဵသမူျာဵ 
      

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

မှတ်ချက်။

 ။ေကျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵ၊အမျ ို ဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာအိမ်ေထာငစ်ုမျာဵစသည်တို့သည်မည်သို့ေသာ

အေမခ 

အေနမျာဵတွေင်လွေယ်လွေယ်ကူကူထိခိုက်သက်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ထိခိုက်မှုရိှပါကမည်မျှအထိထိခိုက်ကကပါ

သနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ ထိခို ်သ ်ေရာ ်မှုခဳရနိုင်သညဴ် အိမေ်ထာငစ်ု အနည်ဵ 

ငယ်သာရိှပါသည်။  ျေပန်ဵလုပ ်ိုင်ရှာေဖွစာဵေသာ ်ေနသမူျောဵပဖစ်  ပါသည်။ ရွာသူ/ရွာသာဵမျောဵသည် 

မိသာဵစုသဖွယ် စည်ဵလုဳဵညီညွတ်စွာပဖငဴ် ေနထိုင်စာဵေသာ ်လုပ် ိုင်  ပါသည်။ ထိခို ်မှုရိှပါ လည်ဵ 

ဝိုင်ဵဝန်ဵေပဖရှင်ဵေပဵ  ေ  ာင်ဵ ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 

 (၂)       ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

(က) ဖွေဳ့မဖို ဵေရဵအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵအေမခအေန 

(က-၁) ေကျဵရွာတွေင်ဵ ရိှလထူအုေမခမပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွေင်ဵရှိလူထုအေမခမပုအဖွေဲ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 

(မနှ်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လပုင်န်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခု ို

သာေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  



   

စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 

(မနှ်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လပုင်န်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခု ို

သာေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ ရပမ်ရိပဖ် ၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵကျန်ဵမာေရဵ

ဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂ 
ေကျာင်ဵ 

ေကာ်မတီ 
၁၂၃ ၄ ၂ ၆ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၃ လငူယ်အဖွေဲ့ ၁၂၃ ၄ ၃ ၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵ  

အဖွေဲ့ 
၁၂၃  ၅ ၅ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၅ ေဂါပက ၁၂၃ ၅  ၅ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 



   

စဉ် 
အဖွေဲ့အစည်ဵ

အမည် 

အမျ ို ဵအစာဵ 

(မနှ်ရာတစ်ခု

 ိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦဵေရ 
လပုင်န်ဵတာဝန် 

(အနည်ဵဆုဳဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵ

နိုင်သည်။) 

စွေမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 

(မနှ်ရာတစ်ခု ို

သာေရွဵရန်) ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွေယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

အုပစ်ုအမျ ို ဵအစာဵ 

(၁) စီဵပွောဵေရဵအေမခခဳေသာအုပစ်ု- လယ်သမာဵအဖွေဲ့ ၊ေငွေစုေငွေေချဵအဖွေဲ့ စသညဴ်။ 

(၂) လူမှုေရဵအဖွေဲ့  - ဥပမာ - အမျ ို ဵသမီဵအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ကိုယ်ထူကုိယ်ထအဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာေရဵနှင်ဴယဉ်ေကျဵမှုအဖွေဲ့။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာအတွင်ဵအဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵဖဲွ့စည်ဵထာဵရှိမပီဵ လုပင်န်ဵမျောဵ ေဆာင် 

ရွ ်ရာတငွ်လည်ဵ စည်ဵလုဳဵညီညွတ်စွာပဖငဴ် ပူဵ ေပါင်ဵေဆာင်ရွ ်ေပဵ  ေ  ာင်ဵ ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (က-၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာမပင်ပအဖွေဲ့ အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာမပင်ပအဖွေဲ့ အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည ်
အဖွေဲ့ အစည်ဵအမျ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့ အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵ

နှငဴ်အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴ

အထ ်ေရွဵ နိုင်သည်) 



   

စဉ် အမည ်
အဖွေဲ့ အစည်ဵအမျ ို ဵအစာဵ(မှန်ရာ

တစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

အဖွေဲ့ အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵ

နှငဴ်အစီအစဉ်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴ

အထ ်ေရွဵ နိုင်သည်) 

၁                   ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေေကကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 

စိုကပ်ျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွေဳ့မဖို ဵေရဵ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 
မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှင်ဴပတ်သက်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (မပည်တွေင်ဵ/ မပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုဵရမဟုတ်ေသာအဖွေဲ့အစည်ဵ (မပည်တွေင်ဵ/မပည်ပ) (ဥပမာ − C  e I  e    io  l, S ve  he 



   

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွေဲ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပဳုေငွေမဖင်ဴေဆာင်ရွက်ေသာဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအဖွေဲ့ အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွေမဖင်ဴဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာဖွေဳ့မဖို ဵေရဵအဖွေဲ့ အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (မပည်တွေင်ဵ/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့ အစည်ဵမျာဵ 

နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျ ို ဵ၊မပည်သ့ူအကျ ို ဵကိုထိေရာက်စွောထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လ

မ်ဵညွှန်ချက်မျာဵမဖင်ဴမပဌာန်ဵ ကာဖွေဲ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွေဲ့ အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖွေဲ့မျာဵ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျဵလက်ေဒသဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏မမစိမ်ဵေရာင်စသ

ည)် တို့ကိုဤဇယာဵတွေင်ထညဴ်သွေင်ဵေဖာ်မပမခင်ဵ မမပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။။            ေ ျေဵရွာအတွင်ဵတွင် ပပင်ပအဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵပဖငဴ် လုပ ်ိုင်ေဆာငရွ် ် 

                                                    ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ခ)      စီဵပွောဵေရဵနှငဴ ်အသက်ေမွေဵမှု အေမခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စိုက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေမမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စိုက်ပျ ို ဵေမမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် 
ေမမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယအ်စ

ာဵ 

အိမေ်ထာင်စု

အေရအတွေက် 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵေ

ောင်သညဴ်အိမ

 ်ေထာင်စုအေရ 

အတွေက် 

ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအမမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေမမယာမဴဲ ၃၃  ေမမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၁၃  ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကာဵ ၇  ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကကာဵ ၆  ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက်   ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစစုုေပါင်

း 
၅၉ 

 
 

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရုဳဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။          ေ ျေဵရွာတင်ွ ေပမယာမဴဲအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှာ ေ ျေဵရွာ၏(၃)ပဳု (၂)ပဳုခန့်ရိှမပီဵ 

လယ်ယာပိင်ုဆုိင်သညဴ် အိမ်ေထာငစ်ုမျောဵထဳတင်ွ ေန့စာဵလုပ်သာဵမျောဵအပဖစ်ဝင်ေရာ ်လုပ် ိုင်  ၍ အလုပ် 

အ ိုင်မျောဵရရှိေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 



   

 

 

 

 

 (၂)   အစိုဵရနှငဴ်ပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအမမစ်မျာဵမှေရသွေင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအမမစ်နှငဴ်ေရသွေင်ဵဧရယိာ 

စဉ် အရင်ဵအမမစ် 
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ/ 

ရာသီအလိုက်(မှန်ရာ

တစ်ခု ိုသာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသ

ာေရွဵရန်) 

လွေန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်

ကအေမခအေန(မှန်ရ

ာတစ်ခု ိုသာေရွဵရ

န်) 

၁ ဆည ်

 တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေမဖဆိုပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေမဖဆိုပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၃ 
မမစ်ေရတင် 

စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေမဖဆိုပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ 
ေရသွေင်ဵေမမာ

င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေမဖဆိုပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစတိွေင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေမဖဆိုပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လကင်င်ေရ 

တွေင်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေမဖဆိုပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမ်ဴစမ်ဵေရ 

 တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေမဖဆိုပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချာင်ဵ ေရ ၁၇၉ 

တစ်နှစ်ပတလ်ုဳဵ 

ရာသီအလိုက် 

မေမဖဆိုပါ 

ရိှမရိှ 

မေမဖဆိုပါ 

ေလျာဴတိုဵ 

အေမပာင်ဵအလဲမရိှ 



   

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

ဆည်ေမမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စိုက်ပျ ို ဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာသည် စို ်ပျေ ို ဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵအတွ ် လိုအပ်သညဴ်ေရ ို 

ပမစ်/ေချောင်ဵ မျောဵမှ အလုဳအေလာ ်ရရိှမပီဵ ေ ျေဵရွာအတွ ် လိုအပ်ေသာ ေသာ ်ေရ/သဳုဵေရမျောဵ ို      ၊ 

ပမစ်/ေချောင်ဵ       အလုဳအေလာ ်ရရိှေ  ာင်ဵ ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 

 

 

(၃)    အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ်အထွေက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှငဴ်အထွေက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စုစ ု

ေပါင်ဵ  

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧကအထွေက်နှုန်ဵ 

သီဵနှဳ 

စိုက်ပျ ို ဵသည်ဴ 

ကာလ 

သွေင်ဵအာဵစု

လိုအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵ 

ရန်) 

အမမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန ်

ရာတစ်ခု ို 

သာေရွဵရန်) 

ထိခိုက်လွေယ်

မှု(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာေရွဵ

ရန်) 
ယူ

နစ ်

အနည်ဵ 

ဆုဳဵ 

အမျာဵ 

ဆုဳဵ 

ပျှမ်ဵ 

မျှ 
မှ ထ ိ

မုိဵစပါဵ 
၁၁၉.

၇ 
တင်ဵ ၅၀ ၇၀ ၆၀ ဇနွ် 

ဇန်န 

ဝါရီ 

မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ေဆာင်ဵ 

စပါဵ 
၁၁၀.

၇ 
တင်ဵ ၇၀ ၁၁၀ ၉၀ 

ေဖေဖာ် 

ဝါရီ 
မတ် 

မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ပဲအ 

မျ ို ဵမျ ို ဵ 
၉ တင်ဵ ၈ ၁၀ ၉ 

ေဖေဖာ် 

ဝါရီ 
မတ် 

မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

        
မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

       
 မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

       
 မမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

မမင်ဴလတ် 

နိမ်ဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။ . မုိဵစပါဵတင်ွအထွ ်နှုန်ဵ နည်ဵမပီဵ ေနွစပါဵတင်ွ စပါဵအထွ ်နှုန်ဵမှာ အသင်ဴအတငဴ် 

ထွ ်ရိှ၍ သွင်ဵအာဵစုမျောဵပဖစ်ေသာ ေပမဨဇာ၊ ဒီဇယ်ဆီ၊ ပုိဵသတေ်ဆဵနှင်ဴ ေပါင်ဵသတေ်ဆဵမျောဵ 

လိုအပ်ချေ ်ပမင်ဴမာဵမပီဵ  ေဈဵ ွ ် နှင်ဴနီဵေသာ်လည်ဵ           ပဖင်ဴသယ်ယူရေသာေ  ာင်ဴ သယ်ယူ 

စရိတ်မျောဵ ာ အ ျေ ို ဵအပမတ် ရရှိမှုနည်ဵပါဵေ  ာင်ဵ  ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 (၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏စိုက်ပျ ို ဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျာဵပိုင်ဆုိင်မှု 



   

စက်အမျ ို ဵအစာဵ တစ်ဦဵချင်ဵ ပိင်ု ရွာပုိင် အဖွေဲ့ ပိုင် 
ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိုင်ေနေသာေတာင်သူ 

အေရအတွေက် 

ထွေန်စက်     

လကတ်ွေန်ဵထွေန်စက် ၁၃    

အေစဴချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလှ့စ

က် 

   
၃၅ 

ရိတ်သိမ်ဵစက် ၁    

ေ ခေလှ္ဓစ ် ၂    

ေရစပ်ုစ ် ၃၅    

ေပခနင်ဵေရတင်စ ်     

မမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ လယ်ယာေပမပုိင်ဆိုင်မပီဵ 

လယ်ယာလုပ်ငန်ဵလုပ် ိုင်ေနသညဴ ် ေတာင်သူမျောဵသာ လယ်ယာသုဳဵ ပစ္စည်ဵမျောဵ ပုိင်ဆုိင်မှုရိှ  ေသာ်လည်ဵ 

ဧ အနည်ဵငယ်ရိှေသာေတာင်သူမျောဵ သည် လယ်ယာသုဳဵ ပစ္စည်ဵမျောဵအနည်ဵငယ်သာရိှမပီဵ 

ငှာဵရမ်ဵ လုပ ်ိုင်ေန  ပါသည်။ မုိဵရာသီနှင်ဴ ေဆာင်ဵ ရာသ ီရာသီ(၂) မျေ ို ဵ စလုဳဵ စပါဵမျောဵစိ ု်ပျေ ို ဵ၍ရေ  ာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

  

 

 (၅)    သီဵနှဳအထွေက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွေက်နှုန်ဵတိုဵေစရန်အတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ုိချေတိဆ် ်စစ်ေဆ

းမပီဵ 

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတအုေနအထာ

း 
အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသုဳဵ ချေနိုင်မှု အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေမဖဆိုပါ 

စို ်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴရိှမေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငနွှင်ဴေငေွ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူရသည်ရသည်မေမဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရှိနိင်ုမှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵမျ ို ဵသန့်မျာဵကိုလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီဵနှဳမျ ို ဵေစဴမျာဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် မေမဖဆိုပါ 



   

အခွေင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ုိချေတိဆ် ်စစ်ေဆ

းမပီဵ 

မှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေပမေဆွဵ  / 

ေအာ်ဂနဲစ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵေအာ်ဂနဲစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 

လွေယ်ကူစွောဝယယ်ူ/ရနိုင်သည်ဝယယ်ူရနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတေ်ဆဵ၊ဓာတေ်ပမ သဇာနှ

င်ဴအ ပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
လွေယ်ကူစွောဝယယ်ူ/ရနိုင်သည်ဝယယ်ူရနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

လုပသ်ာဵရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝ

န ်ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွေယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နှငဴ် ုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

သီဵနှဳမျာဵကိုေရာင်ဵချနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ရာသဦတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု 

(အပူချေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ မုိဵစပါဵအတွ ် လယ်ပိုင်ရှင်မျောဵအာဵ စို ်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်မှ 

ေချေဵေင ွ ထုတ်ေပဵပခင်ဵပဖစ်ပါသည်။  ရာသီဥတမှုာ သငဴ်တငဴ်မျှေတမပီဵ လယ်ယာစို ်ပျေ ို ဵလုပ ်ိုင်ရာတငွ် 

လိုအပ်ေသာ ေပမဨဇာ နှင်ဴဓါတုပုိဵသတ်ေဆဵမျောဵ ို ဝါဵခယ်မမမို့နယ်သုိ္ဓ သွာဵေရာ ်ဝယ်ယူရပါသည်။  

သီဵနှဳေဈဵ ွ ်နှင်ဴ ုန်သွယ်မှုအတ ွ် ေဈဵ ွ ်မာှ အလှမ်ဵေဝဵေသာေ  ာင်ဴ အ ျေ ို ဵအပမတ်ရရှမိှုနည်ဵပါဵ 

သည် ိုေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

 (၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ို

ချေတိဆ် ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ောအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥတအုေနအထာဵ ေမမဆကီသဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမအသုဳဵ ချေနိုင်မှု လယ်ယာေမမတိုဵချဲ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှုမျာဵသ



   

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 

(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှင်ဴ၁၈ ို

ချေတိဆ် ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေ

ောအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ည် 

လယ်ယာေမမဆုဳဵရှုဳဵမှုအသင်ဴအတင်ဴရိှသည် 

ပလပ်ေမမမျာဵရှိသည် 

ပလပ်ေမမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေမဖဆိုပါ 

စို ်ပျေ ို ဵေရအရင်ဵအပမစ် အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငနွှင်ဴေငေွ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သီဵနှဳမျေ ို ဵေစဴရရှိနိင်ုမှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ  / ေအာ်ဂနဲစ်ေပမ သဇာ 

နှင်ဴအပခာဵေအာ်ဂဲနစ် သွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ဓာတုပုိဵသတေ်ဆဵ၊ဓာတေ်ပမ သဇာနှင်ဴ 

အပခာဵဓာတုေဗဒသွင်ဵအာဵစုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

လုပသ်ာဵရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာ၊အုပ်ချေုပ်ေရဵပုိင်ဵဆိုင်ရာဝန် 

ေဆာင်မှုမျောဵ 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

သီဵနှဳေစျေဵ ွ ်နှငဴ် ုန်သွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ
 
သီဵနှဳမျာဵကိုေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွေက်မရိှပါမေမဖဆိုပါ 

ဖျေ ်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါ ျေေရာ ်မှု ဆိုဵရွာဵစွောကျအသင်ဴအတင်ဴကျအနည်ဵငယ်မေမဖဆိုပါ 

ရာသဦတုဒဏ်ခဳနိင်ုသညဴ်သီဵနှဳမျောဵနှငဴ်ပ

တသ် ်ေသာသတင်ဵအချေ ်အလ ်လ

 ် လှမ်ဵမီမှု 

အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ရာသအီလို ်ရာသဦတခုန့်မှန်ဵချေ ်မျောဵ

နှင်ဴသီဵနှဳစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအက ဳဿာဏ်မျေ

ာဵလ ်လှမ်ဵမီမှု 

အလွေယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်အစိုဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။                          လယ်သမာဵမျောဵမှာ စို ်ပျေ ို ဵေရဵအတွ ် ေရအရင်ဵအပမစ် 

ရရိှေသာ်လည်ဵ ဓာတ်ေပမဨဇာ၊ ပုိဵသတေ်ဆဵမျောဵအာဵ ရွာ၌အလွယ်တ ူမရရှိဘဲ မမို့သုိ္ဓသွာဵေရာ ်ဝယ်ယူ 

ရပခင်ဵ၊ လုပ်သာဵ မျောဵရှာဵပါဵပခင်ဵ၊ ဖျေ ်ပုိဵ၊ မှို့ေရာဂါ ျေေရာ ်မှုအနည်ဵငယ်သာရှိမပီဵ သီဵနှဳမျောဵေရာင်ဵချေရန် 

ေဈဵ ွ ်အလှမ်ဵ ေဝဵေသာေ  ာင်ဴ သယ်ယူစရိတ်မျောဵ ပုိမုိ ုန် ျေပခင်ဵ နှင်ဴ စို ်ပျေ ို ဵေရဵအတွ ် နည်ဵပညာ 

ေဆွဵေနွဵပဲွမျောဵ လာေရာ ်လုပ်ေဆာငေ်ပဵပခင်ဵ မရိှေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 
 



   

 (ခ-၂)   ေမွဵေ မမူေရဵလုပင်န်ဵ 

(၁)   ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလပုင်န်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွေဵမမူေရဵနှငဴ်ငါဵလပု်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေမခအေန 

ေမွဵေ မမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵေ မမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵလုပက်ိုင်

ေန ေသာအိမေ်ထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွေဵမမူေရဵ 

နွောဵ   

နို့စာဵနွောဵ   

ကျဲွ   

မမင်ဵ   

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆတိ် ၂ ၂၉ 

သုိဵ   

ဝ ် ၁ ၂ 

   ် ၃၃ ၄၀၇ 

ဘဲ ၁၁ ၁၈၉ 

နွာဵေနာ ်   

ငါဵလပုင်န်ဵ 

ငါဵ န်   

ပုဇွန် န်   

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ို ငါဵဖမ်ဵလပုင်န်ဵ   

 မ်ဵလနွ်ငါဵဖမ်ဵလပု်ငန်ဵ   

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 



   

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ ေမွဵပမူေရဵလုပ် ိုင်သူအနည်ဵငယ်သာရိှမပီဵ တစ်နိုင် 

တစ်ပုိင် ေမွဵပမူသူမျောဵသာရိှမပီဵ    ်၊ ဘဲမျောဵ ို အမျောဵဆဳုဵေမွဵပမူ  ေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရ     ။ 

(၂) ေမွဵေ မမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွေက်အခွေင်အဴလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထတု်လုပမ်ှုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက်အခွေငဴ်အလမ်ဵ မျာဵ 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ုိချေတ်ိဆ

 ်စစ်ေဆဵ 

မပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေမွေဵမမူေရဵ 

စာဵကျက်ေမမ ေပါမျာဵအသင်ဴအတင်ဴမေမဖဆိုပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသင်ဴအတင်ဴရနိုင်မေမဖဆိုပါ 

မျေ ို ဵတရိစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရနိုင်မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵ

အသင်ဴအတင်ဴဝယ်ယူရနိုင်မေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွေလွေယ်ကူစွောရနိုင်ေချဵေငွေအသငဴအ်တငဴ်ရနိုင်မေမဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵေ မမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေ

း ွ ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာငမ်ှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူရနိုင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 

မေမဖဆိုပါ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထတု်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵချနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

အိမခ်ခဳဝင်ဵအတွေင်ဵေမမေနရာလုဳ 

ေလာက်မှု 
အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေမဖဆိုပါ 

ငါဵလပုင်န်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵမမူရန်ေရေမမအေန 

အထာဵ 
အလွေန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသင်ဴတင်ဴမျှတမေမဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 



   

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခု ုိသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ုိချေတ်ိဆ

 ်စစ်ေဆဵ 

မပီဵမှေပဖဆုိရန်။ေပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

မေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချဵေငွေရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွေရနိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ 

သွေင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမမီှု 
သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်

းမျောဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူရနိုင်

သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 

မေမဖဆိုပါ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 

ထတု်ကုန်မျာဵကိုေရာင်ဵချနိုင်သည်မေမဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴရရိှနိုင်မှု လွေယ်ကူသည်အသင်ဴအတငဴ်လွေယ်ကူသည်မေမဖဆိုပါ 

ရာသဦတုအေပခအေနေပပာင်ဵလဲမှု(

အပူချေနိ်၊မုိဵေရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ တစ်နိုင်တစ်ပုိင်ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ ိုသာ လုပ ်ိုင်  မပီဵ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျောဵ လွယ် ူစွာ မရနိုင်ပခင်ဵတို္ဓ ို ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။  

(၃)    ေမွဵေ မမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက်မပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွေဵမမူေရဵနှင်ဴသာဵငါဵထတု်လုပမ်ှုတိုဵတက်ေစရန်အတွေက်မပဿနာနှင်ဴစိနေ်ခါ်မှုမျာဵ 

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယ

ာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ိုချေတိ်ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မ

လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေမွေဵမမူေရဵ 

စာဵကျက်ေမမ စာဵကျက်ေမမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေမမလဳုဵဝမရိှပါမေမဖဆိုပါ 



   

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယ

ာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ိုချေတိ်ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မ

လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလုဳဵဝမရိှပါမေမဖဆိုပါ 

မျေ ို ဵတရိစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမီမှု မျ ို ဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျ ို ဵေကာင်ဵ 

တိရစ္ဆာန်မျာဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွေလွေယ်ကူစွောမရနိုင်ပါေချဵေငွေလဳုဵဝမရပါမေမဖဆိုပါ 

သွင်ဵအာဵစု 

(ေမွဵေ မမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါမေမဖဆိုပါ 

ဝန်ေဆာငမ်ှုနှင်ဴနည်ဵပညာပဳဴပုိဵမှု 

နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တ

က ူ

မရနိုင်ပါနည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမ

ရပါမေမဖဆိုပါ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိ

င်ပါ 

ထတု်ကုန်မျာဵကိုမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေမဖဆိုပါ 

အိမခ်ခဳဝင်ဵအတွေင်ဵေမမေနရာလုဳေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေမဖဆိုပါ 

ငါဵလပုင်န်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွေန်ေမွေဵမမူရန်ေရေမမအေနအထာဵ ေရေမမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေမဖဆိုပါ 

ငါဵ/ပုဇွေန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 

မေမဖဆိုပါ 

ေချဵေငွေ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချဵေငွေမရပါလုဳဵဝေချဵေငွေမရပါ 

မေမဖဆိုပါ 

သွေင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမမီှု 
သွေင်ဵအာဵစုမျာဵလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါသွေင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရ 

ပါမေမဖဆိုပါ 

နည်ဵပညာအ ူအညီနှငဴ်နည်ဵလမ်ဵမျောဵ 
နည်ဵပညာနှင်ဴအုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တ

ကူမရပါနည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမ



   

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယ

ာဵ၂၀နှင်ဴ၂၁ ိုချေတိ်ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မ

လိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ရပါ မေမဖဆိုပါ 

ထုတ် ုန်ေရာင်ဵ ဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွေယ်ကူစွောနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွောမဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိ

င်ပါ 

ထတု်ကုန်မျာဵကိုလုဳဵဝမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေမဖဆိုပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွေင်ဴရရိှနိုင်မှု မလွေယ်ကူပါမေမဖဆိုပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်မပင်ဵထန်ေသာရာ

သီဥတအုေမခအေနမျာဵ (ဥပမာ-

ေရကကီဵမခင်ဵနှငဴ် မုိဵေခါင်မခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေမဖဆိုပါ 

အပူချနိ်ေမပာင်ဵလဲမှုပုိမမန်မခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေမဖဆိုပါ 

မုိဵရာွသွေန်ဵမှုပုိမျာဵမခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေမဖဆိုပါ 

ရာသအီလို ်ရာသဦတခုန့်မှန်ဵချေ ်မျောဵနှ

င်ဴပင်လယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵနှင်ဴငါဵေမွဵပမူေရဵလု

ပ်ငန်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှုဆုိင်ရာ အက ဳဿာဏ်မျောဵ 

လ လ်ှမ်ဵ  မီပခင်ဵ 

အလွေယ်တကူမရ      လုဳဵဝမရ            မေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) မမို့နယ်ေမွေဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ 

မမို့နယ်ငါဵလုပင်န်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ စာဵ ျေ ်ေပမရှာဵပါဵ၍ စီဵပွာဵပဖစ် ေမွဵပမူေရဵလုပင်န်ဵမျောဵ        

လုပ ်ိုင်မှုမရိှေသာ်လည်ဵ    ်၊ ဘဲ၊ ဝ ် ေမွဵပမူေရဵအတွ ် နည်ဵပညာနှငဴ် အေထာ ်အပဳဴ မျောဵရရိှပါ  

ပုိမုိေ ာင်ဵမွန်စွာေမွဵပမူနိုင်မည်ပဖစ်မပီဵေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။  

(ခ-၃)  စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵ ပွောဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန။်ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ ိုချေတိ်

ဆ ် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျော

းရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

လုပသ်ာဵအငအ်ာဵရရိှနိုင်မှု မျာဵအသင်ဴအတငဴ်မေမဖဆိုပါ 



   

အခွေငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာတစ်ခု ိုသာေရွဵရန။်ဇယာဵ၂၂နှင်ဴ၂၃ ိုချေတိ်

ဆ ် 

စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချေ ်မျော

းရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” ဟူေသာအ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ် 

ေသာအပခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ို 

ေရာင်ဵချေရန်ေစျေဵ ွ ်ရိှပခင်ဵ 

ေစျဵကွေက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျဵကွေက်အသင်ဴအတငဴ်မေမဖဆိုပါ 

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရိှပခင်ဵ 

ေစျဵကွေက်အေမခအေနကိုေကာင်ဵစွောနာဵလည်သိရိှသည် 

အသင်ဴအတင်ဴနာဵလည်သည်မေမဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ေကာင်ဵသင်ဴမေမဖဆိုပါ 

 ုန်  မ်ဵရရှိနိင်ုပခင်ဵ ေပါမျာဵသင်ဴမေမဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနိင်ုပခင်ဵ ေကာင်ဵသင်ဴမေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငရွရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချဵေငွေရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွေရနိုင်သည် 

မေမဖဆိုပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတစ်ာဵစီ

းပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတုိဵတ ်မှုဆုိင်ရာဝ

န်ေဆာင်မှုရရိှပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတစ်ာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတစ်ာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေ

ော (သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ 

ပပုနိုင်ေသာပညာတစ်ခုခု ိုတတ် 

ေပမာ ်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွောတတ်ေမမာက်သည်အသင်ဴအတငဴ် 

မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ မျာဵအသင်ဴအတငဴ်မေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပက်ိုင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵ 

လုပင်န်ဵ လုပ် ိုင်သူမျောဵမှာ အသင်ဴအတင်ဴရှိမပီဵ ေဈဵေရာင်ဵပခင်ဵနှင်ဴ  ျေပန်ဵလုပ် ိုင်သူမျောဵရှိေ  ာင်ဵ  

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(၂) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵေ လုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွေဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွေက်မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 



   

မပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်မပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(အနည်ဵဆဳုဵတစ်ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်။ဇယာဵ၂

၀နှင်ဴ၂၁ ိုချေတိဆ် ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟု

ယူဆေသာအချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လုပသ်ာဵအငအ်ာဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေမဖဆိုပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် ုန်မဟုတ်ေ

ောအပခာဵေဒသထွ ် ုန်မျောဵ ိုေရ

ာင်ဵ ချေရန်ေစျေဵ ွ ်ရိှပခင်ဵ  

ေစျဵကွေက်မေကာင်ဵေစျဵကွေက်မရိှမေမဖဆိုပါ 

ေစျေဵ ွ ်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရိှပခင်ဵ 

ေစျဵကွေက်အေမခအေနကိုေကာင်ဵစွောနာဵမလည် 

လုဳဵဝနာဵမလည်မေမဖဆိုပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵအေပခအေန ညဴဳအလွေန်ညဴဳမေမဖဆိုပါ 

 ုန်  မ်ဵရရှိနိင်ုပခင်ဵ ကုန်ကကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန်ကကမ်ဵမရိှပါမေမဖဆိုပါ 

လျှေပ်စစ်မီဵရရှိနိင်ုပခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေမဖဆိုပါ 

ေချေဵေငရွရိှနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွေယ်ကူစွောေချဵေငွေမရရိှပါေချဵေငွေမရပါ 

မေမဖဆိုပါ 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာ

ဆိုင်ရာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတစ်ာဵစီဵ

ပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှုဆုိင်ရာဝန်ေ

ောင်မှုရရှပိခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတစ်ာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွေယ်တကူမရပါ 

နည်ဵပညာနှင်ဴအေသဵစာဵ/အလတစ်ာဵစီဵပွာဵေရဵဖဳွ့မဖိုဵတိုဵတ ်မှု

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလုဳဵဝမရပါမေမဖဆိုပါ 

အလုပ်နှင်ဴလို ်ေလျောညီေထွပဖစ်ေသ

ာ (သုိ္ဓမဟုတ်) 

အသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပု 

နိုင်ေသာပညာတစ်ခုခု ိုတတေ်ပမာ

 ် ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွောတတ်ေမမာက်မခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေမဖဆိုပါ 

အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵ 

အလုပ်အကိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ  

အလုပ်အကိုင်အခွေငဴ်အလမ်ဵမရိှမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရ 

လုပင်န်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊လူငယအ်ုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ စို ်ပျေ ို ဵေမွဵပမူေရဵမဟုတ်ေသာ လုပ်ငန်ဵလုပ ်ိုင်သူမျောဵ 

အတွ ်အခ ်အခဲမျောဵမှာ ေဈဵ ွ ်ဆိင်ုရာအသိပညာဗဟုသုတနည်ဵပါဵပခင်ဵ၊ လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵ 



   

မေ ာင်ဵ ပခင်ဵ၊  ျွမ်ဵ ျေငလ်ုပသ်ာဵမျောဵနည်ဵပါဵပခင်ဵ၊ အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵပခင်ဵ၊ အသ ်ေမွဵ 

ဝမ်ဵေ ျောင်ဵအတတ်ပညာ သင်တန်ဵမျောဵ ဖွင်ဴလှစ်သင်  ာဵေပဵနိုင်မည်ဆိုပါ  အလုပ်အ ိုင်အခွငဴ် အလမ်ဵ 

မျောဵ ပုိမိုမျောဵပပာဵလာနိုင်မည်ပဖစ်ေ  ာင်ဵ   ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 

 (ဂ)   ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵသွောဵလာမှုမဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပဳုစနဳှင်ဴအချနိ်ကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵသွောဵလာမှုမဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချနိ်ကာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွေက် 

မပည်တွေင်ဵ မပည်ပ လဦူဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

၁ 

“ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွာဵ 

လာေနထုိင်သူ” 

တစ်ဦဵအနည်ဵဆုဳဵရှ

ိေသာအိမ်ေထာင်စု 

နှငဴ်လူဦဵေရ 

၇ ၂ ၅ ၇       

၂ 

ေကျဵရွာမပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေမပာင်ဵမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ ၁  ၁       

၁၂လအထ ် ၁ ၅ ၆       

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ ၏တရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ေရွ့ှ ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏သေဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှု 

စသည်ပဖငဴ်မခွဲပခာဵဘ၊ဲ  ာပမင်ဴချေနိ်အနည်ဵအမျောဵမ န့်သတဘ်ဲ၊မည်သညဴ်အေ  ာင်ဵအရင်ဵေ  ာငဴ်ေရွ့ှ ေပပာင်

းသွာဵလာရသည်ပဖစ်ေစ ာမမူူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှနိင်ုငဳပခာဵသို္ဓပဖစ်ေစ၊ပပည်တငွ်ဵတစ်နယ်တစ်ေ  ဵသုိ္ဓပဖ

စ်ေစေရွှ့ေပပာင်ဵ သွာဵလာေနထုိင်သူတိုင်ဵ ို“ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵသွောဵလာေနထိုငသူ်” 

ဟုသတ်မှတ်သည်။နိုင်ငဳေတာ်တာဝန်၊အဖဲွ့အစည်ဵတာဝန်ပဖငဴ်ေရွှ့ေပပာင်ဵ အေပခချေေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤ

ဇယာဵတင်ွအ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှင်ဴေဆွမျေ ို ဵမျောဵထဳတငွ်ခိုလှုဳရန်၊မီှခိုရန်သွာဵေရာ ်အေပခချေေနေသာ၊

 ျေန်ဵမာေရဵအရအမမဲတမ်ဵေရွှ့ေပပာင်ဵေနထိုင်ေသာပုဂ္ဂိုလ်မျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခတ္တပ

ညာသွာဵေရာ ်သင်  ာဵေနသူမျောဵ၊ေခတ္တ ျေန်ဵမာေရဵ ုသမှခဳယူေနသမူျောဵသည်ဤဇယာဵတင်ွအ ျေုဳဵမဝင်

ပါ။ယခင် ေရွှ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထိုင်ခဲဴေစ ာမယူခုလ ရိှ် ာလတင်ွမူလဌာေနတွင်ပပန်လည်အေပခချေေန

ထိုင်လျှေ ်ရိှသူမျောဵသည်ဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလတတ်ေလာတွင်ခရီဵယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်



   

လည်ဵဤဇယာဵတွင်အ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ လယ်ယာေပမပုိင်ဆိုင်သူမျောဵ လည်ဵ မိမိပိုင်လယ်ယာေပမ 

မျောဵ ို စို ်ပျေ ို ဵလုပ် ိုင်စာဵေသာ ်  မပီဵ  လယ်ယာပိုင်ဆုိင်မှုမရိှသူမျောဵ လည်ဵ အငှာဵလုပပ်ခင်ဵ၊ 

ေဈဵေရာင်ဵပခင်ဵ၊  ျေပန်ဵအလုပ်မျောဵ လုပ် ိုင်စာဵေသာ ်  သပဖငဴ် အပခာဵေဒသမျောဵသုိ္ဓ ေရွှ့ေပပာင်ဵ  

လုပ ်ိုင်ေဆာငရ်ွ ်သညဴ်အိမ်ေထာငစ်ု        ရိှေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵသွောဵလာရမခင်ဵ၏အဓကိအေကကာင်ဵ ရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေမပာင်ဵသွောဵလာရမခင်ဵ၏အဓိကအေကကာင်ဵရင်ဵ 

စ

ဉ် 
အေကကာင်ဵရင်ဵ လဦူဵေရ 

  
ကျာဵ မ 

၁ ပိုမုိေ ာင်ဵမနွ်ေသာအလပုအ် ိုင်နှငဴ်ဝင်ေငွအခွငဴ်အလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၂ ၅ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ်ဆိငု်ေသာအေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသတွင်ဵ ပဋိပ ္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ  ာငဴ်လုဳခခုဳမှုမရှိသညဴ်အေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၄ လမူှုေရဵ၊ ျေန်ဵမာေရဵ ိစ္စမျောဵေ  ာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို ဵအမည်ခွဲပခာဵမေဖာ်ပပနိုင် (သုိ္ဓမဟုတ်) အေ  ာင်ဵအရင်ဵ ိုေပဖဆိုထာဵပခင်ဵ/ 

ေပဖဆိုလုိပခင်ဵမရှိ 

  

ရင်ဵမမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ                                                   

                                                                     ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၃)ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမှမပန်ပ့ုိေငွေ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွ့ှေ ေမပာင်ဵလုပ်ကိုင်သူမျာဵမမှပန်ပ့ုိေငွေ 

စ

ဉ် 
အေကကာင်ဵအရာ 

အိမ်ေထာင်စုအေရအတွေက် 

စုစုေပါင်ဵ မမငဴ် လတ ် နိမဴ် 

၁ ပပန်ပုိ္ဓေငွ ိမုှီခိုေနရေသာအိမ်ေထာင်စုအေရအတွ ် ၇ ၄ ၃  

၂ 

ပပန်ပုိ္ဓေငွလမ်ဵေ  ာင်ဵမျောဵ 

-  ။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒ)ီ  

 
- ခ။ဘဏ ် ၇ 

- ဂ။လကူ ုဳပဖင်ဴလွှဲပို္ဓပခင်ဵ  

ရင်ဵမမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။                        ပပည်တွင်ဵ ေရွှ့ေပပာင်ဵလုပ် ိုင်ေဆာငရွ် ်       



   

                                                                                     

             ။ 

 

 (ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွေက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွေက်လက်လှမ်ဵမမီှုအေမခအေန 

ေစျဵကွေက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခုကိုသာေဖာ်မပပါရန်) 

အကကီဵစာဵေစျဵကွေက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်မပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (မမို့/ ရွာ) ဝါဵခယ်မ ဝါဵခယ်မ 

ရွာမှအကွောအေဝဵ (မုိင်) 

(အနီဵစပ်ဆဳုဵတစခ်ုကိုခန့် 

မှန်ဵမပီဵေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထ ် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင်၂၁မှ၃၀မုိင်

၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထ ် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်

းလမ်ဵ 

ေပခလျေင်စ ်ဘီဵဆိုင် ယ် 

ာဵ/ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵ

ဆိုင် ယ်ေလှစ ်ေလှ 

ေပခလျေင်စ ်ဘီဵဆိုင် ယ် ာဵ

/ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင် 

ယ်ေလှစ ်ေလှ 

ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု

ရရိှနိုင်မှု(အနည်ဵဆုဳဵတစ်

ခုနှင်ဴအထ ်ေရွဵနိုင်သည်

။) 

စာဵေသာ ် ုန် 

( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပခာ ်)   

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတအ်ထည်ေဆာ ်လုပ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ၊ ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာ ် ုန် 

( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပခာ ်)        

မီဵဖိုေချောင်သဳုဵနှင်ဴအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 

အဝတအ်ထည်ေဆာ ်လုပ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျောဵ 

ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျဵအေမခခဳအေဆာက်

အဦ 
ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ 

စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွေရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သူအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာ၏ အနီဵဆုဳဵနှင်ဴအက ီဵစာဵေဈဵ ွ ်မှာတစ်ခုတည်ဵပဖစ်မပီဵ 

ပစ္စည်ဵမျေ ို ဵစုဳဝယယ်ူနိုင်မပီဵ မုိင်(၃)ခန့်ေဝဵေသာေ  ာင်ဴ ဆိုင် ယ်၊    ၊          ၊               တို္ဓပဖငဴ် 

သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ရပါေ  ာင်ဵ  သရိှိရပါသည်။ 

 

 (င)    ေငွေေကကဵလက်လှမ်ဵမမီှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 

ဇယာဵ (၂၈) ေငွေေကကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပင်န်ဵ 

ေချဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေေကကဵဝန ်

ေဆာင်မှုအမျ ို

း အစာဵ 

မပန်လည်ေပဵဆ

ပ်ရမညဴ်ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပ 

စ္စည်ဵလိုအပ်

မှု 

ေချဵ

ေငွေရရန်အခ

က်အခဲမျာဵ 



   

ေချဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေေကကဵဝန ်

ေဆာင်မှုအမျ ို

း အစာဵ 

မပန်လည်ေပဵဆ

ပ်ရမညဴ်ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပ 

စ္စည်ဵလိုအပ်

မှု 

ေချဵ

ေငွေရရန်အခ

က်အခဲမျာဵ 

အစိုဵရဘဏ် 

(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေ

ေဵဘဏ်/ 

ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်

) 

 ာလတိုေချေဵ

ေငွ ာလ 

လတ်ေချေ ေငွ

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ် 

အတိုဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

 ာလတိုေချေဵ

ေငွ ာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ် 

အတိုဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတိုေချေဵ

ေငွ ာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ် 

အတိုဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိ အေသဵစာဵ 

ေချေဵေငဝွန်ေဆာငမ်ှု 

 ဏ္ဍ 

 ာလတိုေချေဵ

ေငွ ာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ် 

အတိုဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့ အလို ်ေငွစု/ 

ေငွေချေဵအစီအစဉ ်

 ာလတိုေချေဵ

ေငွ ာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ် 

အတိုဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 
 ာလတိုေချေဵ

ေငွ ာလ 

၃−၆လအတွင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

အတိုဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     
လိုအပ်သည် နည်ဵသည် 



   

ေချဵေငွေရရိှနိုင်သည်ဴ 

ေနရာ 

ေငွေေကကဵဝန ်

ေဆာင်မှုအမျ ို

း အစာဵ 

မပန်လည်ေပဵဆ

ပ်ရမညဴ်ကာလ 

အတိုဵနှုန်ဵ 

(လ) 

အေပါင်ခဳပ 

စ္စည်ဵလိုအပ်

မှု 

ေချဵ

ေငွေရရန်အခ

က်အခဲမျာဵ 

လတ်ေချေ ေငွ 

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ် 

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

မလုိအပ်ပါ ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆုိင် 

 ာလတိုေချေဵ

ေငွ ာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ် 

အတိုဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွနှငဴ်ေဆွမျေ ို ဵမျေ

ာဵ 

 ာလတိုေချေဵ

ေငွ ာလ 

လတ်ေချေ ေငွ 

 ာလရှည်ေချေဵ

ေငွ 

၃−၆လအတွင်ဵ  

၆လမှတစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင်ဴ 

အထ ် 

အတိုဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်ဵသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို ဵေမွဵေ မမူေရဵ 

မဟုတ်ေသာဝင်ေငွေရလုပင်န်ဵမျာဵလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ (၂) 

သက်ဆုိင်ရာေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖွေဲ့ မျာဵ။ 

မှတ်ချက်။။မမန်မာဴစီဵပွောဵေရဵဘဏ်၏သတမှ်တခ်ျက်အရကာလတိုေချဵေငွေဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရက်မှအ

မျာဵဆုဳဵ တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချဵေငွေဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချဵေငွေဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁

၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတထ်ာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထကရှ်ည်ကကာစွောေချဵေပဵေသာေချဵေငွေမျာဵရှိ

ခဲဴေသာကာလရှည်ေချဵေငွေတွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵေပဵရန်မဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ အစိုဵရဘဏ်(ပမန်မာဴလယ်  စို ်ပျေ ို ဵေရဵဘဏ်)မှ 

လယ်သမာဵမျောဵအတွ ် (၁)ဧ လျှေင် (၁၅၀၀၀၀) ျေပန်ှုန်ဵ ပဖင်ဴ ေချေဵေငရွရှိနိင်ုမပီဵ လယ်ပိုင်စာချေုပ်ပဳုစဳ 

ရိှသူမျောဵသာရရိှပါသည်။ အမျောဵဆုဳဵထုတေ်ချေဵေငမှွာ လယ်(၁၀)ဧ သာပဖစ်ပါသည်။ ထုတ်ေချေဵသညဴ ်

 ာလမှာ (၇)လပဖစ်ေ  ာင်ဵ နှင်ဴ အပခာဵေ ျေဵရွာ၌ ပပင်ပပုဂ္ဂလိ  အဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵ ထုတ်ေချေဵေပဵမှုတွင် 

သွာဵေရာ ် ေချေဵယသူူအနည်ဵငယ်ရိှေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။  

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျငန်ှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွေဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစမ်ျာဵစီမဳခန့်ခွေဲမှုအတွေက်လက်ရိှအေလဴအကျင်နဴှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ(၂၉)သဘာဝပတဝ်န်ဵကျငန်ှင်ဴသဘာဝရင်ဵမမစ်စီမဳခန့်ခွေဲမှုအတွေက်လက်ရိှအေလဴအကျင်ဴနှငဴ်အခက်အခဲ 



   

မျာဵ 

အေမခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” 

ဟုေမဖဆိုထာဵပါကေမဖဆိုရန်။ “မရိှ” 

ဟုေမဖဆိုထာဵပါကေမဖရန်မလို။)) 

ေမမဆကီသဇာအေမခအေန ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အပင်မျ ို ဵစိတ်မျာဵ ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ဖျက်ပုိဵနှင်ဴေရာဂါကာကွေယ်ထိန်ဵချုပ်

မှု 
ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ေရအရင်ဵအမမစ် ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ငါဵမျ ို ဵကွေဲမျာဵ ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

အမခာဵတရိစ္ဆာန်မျ ို ဵကွေဲမျာဵ ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

စွေန့် ပစပ်စ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွေဲမှု ရိှမရိှ မမင်ဴလတ်နိမဴ် 

ရင်ဵမမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ စို ်ပျေ ို ဵေပမမျောဵ၌ ေပမဆီေပမဨဇာ အနည်ဵငယ်ပျေ ်စီဵမှု 

ရိှေ  ာင်ဵ ေတွ့ရပါသည်။ ပုိဵ ျေေရာ ်မှုအေပခအေနမှာ အသင်ဴအတင်ဴရိှပါသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵမျောဵအာဵ 

စီမဳခန့်ခွဲနိငု်ေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ရိှ ရပါသည်။ 

 (ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှင်ဴစာတတ်ေမမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှင်ဴတက္ကသုိလ်အဆငဴ်စာတတေ်မမာက်မှုနှုန်ဵ 

အတန်ဵပညာမပီဵေမမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

စာမတတ်သူဦဵေရ ၁   

မူလတန်ဵ အဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၈၁ ၇၄ ၁၅၅ 

အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၄ ၄ ၈ 

အထ ်တန်ဵအဆငဴ်ရိှသူဦဵေရ ၉ ၅ ၁၄ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ်အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ ၁ ၄ ၅ 

ရင်ဵမမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယာဵ ိုပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာန



   

မှအသအိမှတ်မပုထာဵေသာအတန်ဵပညာတ ်ေရာ ်မပီဵ/တ ်ေရာ ်ဆဲသူမျောဵ ိုသာပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသ

ည်။ေဖာ်မပပါအချက်နှင်ဴကိုက်ညီချင်ဵ မရိှခဲဴေသာ်ဇယာဵတွေင်မဖညဴ်သွေင်ဵမခင်ဵမရိှဘေဲလဴလာေတွေ့ရိှချက်တွေင်သာမှ

တခ်ျက်အေနမဖင်ဴေဖာ်မပရန်မဖစ်ပါသည်။အတန်ဵပညာမပီဵေမမာက်မှုဆိုသည်မှာတစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ 

ဘဝတွေင်သင်ယူေလဴလာခဲဴေသာေနာက်ဆဳုဵပညာေရဵ အဆင်ဴ/ အေမခအေနကုိဆုိလိုပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွေင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 8)တွေင်ပညာသင်ကကာဵေနသည်ပါက 

“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွေင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) 

တွေင်ပညာသင်ကကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်) ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-

ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵထွေက်)ရိှသည်ဆိုပါက“မူလတန်ဵ အဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွေင် 

သာထညဴ်သွေင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-

ေကျာင်ဵ)”ကုိဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ဆည်ဵပူဵဆမဲဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအတန်ဵ  

ပညာအဆငဴ်အလိုက်ထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။စတတု္ထတန်ဵ(Grade4)ေအာင်မမင်မပီဵအလယ်တန်ဵ  

ပညာဆက်လက်သင်ကကာဵမခင်ဵ မရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွေင်သာထညဴ်သွေင်ဵရပါမည်။အေမခခဳပည

ာမူလတန်ဵ ပညာကိုသင်ယူမပီဵဆုဳဵ သငဴ်သညဴ်အရယွ်ကိုေကျာ်လွေန်မပီဵမဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလုဳဵဝမတတ်ပါက“စာ

မတတ်သူဦဵေရ”တွေင်သာ မဖညဴ်သွေင်ဵရနမ်ဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ စာမတတ်သူ (၁)  ရိှေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

မူလတန်ဵ ပညာမပီဵဆုဳဵမှုမျောဵ၍ အလယ်တန်ဵပညာ၌ မပီဵဆုဳဵသူဦဵေရမှာ နည်ဵပါေ  ာင်ဵ  ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

အထ ်တန်ဵနှင်ဴ တ ္ကသုိလ်အဆင်ဴ မပီဵဆုဳဵမှုမှာ အနည်ဵငယ်သာရိှေ  ာင်ဵ  ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 

 (ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

မူလတန်ဵ  ၇ ၃ ၁၀ 

အလယ်တန်ဵ ၁၀ ၇ ၁၇ 

အထ ်တန်ဵ ၄ ၃ ၇ 

တ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် ၂ ၂ ၄ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယာဵ ိုပဖညဴ်သွင်ဵရာတွင်ပပည်ေထာင်စုသမ္မတပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ၊ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာန

မှအသအိမှတ်ပပုထာဵေသာစာသင်ေ ျောင်ဵမျောဵ၊တ ္ကသုိလ်ေ ာလိပ်မျောဵတွင်ပညာတ ်ေရာ ်ေနသမူျောဵ ို

သာပဖညဴ်သွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအမပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျာ

င်ဵသူ/သာဵမျာဵကိုအေမခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတမှ်တ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတမှ်တ်ချက်မျာဵနှငဴ်

အညီသတမှ်တ်မဖညဴ်သွေင်ဵရနမ်ဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ အေပခခဳမူလတန်ဵေ ျောင်ဵရိှ၍ အပခာဵေ ျေဵရွာမျောဵမှလည်ဵ 



   

လာေရာ ် ပညာသင်  ာဵေနသညဴ် ေလဵမျောဵလည်ဵရိှပါသည်။ အလယ်တန်ဵနှင်ဴ အထ ်တန်ဵ 

ေ ျောင်ဵသာဵမျောဵသည် အပခာဵေ ျေဵရွာမျောဵသုိ္ဓ သွာဵေရာ ်ပညာ  ာဵရမပီဵ တ ္ကသုိလ်တ ်ေရာ ် 

ေနသူ(၄)ဦဵရိှေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 (ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေမခအေနနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

အေကကာင်ဵ အရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေ ျောင်ဵအဆငဴ် 
မူလတန်ဵ မူလွန်အလယ်တန်ဵ(ခွ)ဲ အလယ်တန်ဵ 

အထ ်တန်ဵ(ခွဲ) အထ တ်န်ဵ 

ခ။ရွာမှအ ွာအေဝဵ (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 

၂၀မုိင်အထ ် 

ဂ။သယ်ယူပို္ဓေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျေင်စ ်ဘီဵ 

ဆိုင် ယ် ာဵ 

ဃ။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစေုပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိ

ယာ (စတုရန်ဵေပ)* 
၃၀’×၆၀’ 

င။အမိုဵ ၊နဳရဳ၊အခင်ဵအရည်အေသွဵ ေ ာင်ဵသင်ဴညဴဳ 

စ။ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာ ်မှု 

လုဳေလာ ်မှုရှိသည် 

မလဳုေလာ ်ပါ 

ဆ။ေ ျောင်ဵအိမသ်ာအေပခအေန 

ေ ာင်ဵသင်ဴ 

ညဴဳမရှိ 

စျ။ေ ျောင်ဵအာဟာရတို ်ေ ျွဵမှု 

တို ်ေ ျွဵမှုရှိသည် 

တို ်ေ ျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေ ျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  

အစိုဵ ရခန့် ၁ ၅ ၆ 

ေ ျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချက်။။ေကျဵရွာတွေင်စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 



   

ကိုသာေမဖဆိုရပါမည်။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) 

သည်စာသင်ေကျာင်ဵတစေ်ကျာင်ဵအတွေင်ဵရှိေကျာင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကိုဆိုလိုသည်

။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ မူလတန်ဵေ ျောင်ဵ (၃၀’×၆၀’) ေပရိှသညဴ် သွပ်မုိဵ၊ 

အုတ် ာ ေ ျောင်ဵ ေဆာင်(၁)ေဆာင်ရိှပါသည်။     ဆရာမ(၅)ဦဵရိှ        ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 

 (ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်မပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်မပဿနာမျာဵ 

အခက်အခ/ဲ မပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ေ ျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာ ်မလဳုေလာ ် 

တပည်ဴ - ဆရာအချေ ို ဵ ၄၀: ၁ေအာ ်၄၀: ၁အထ ် 

မူလတန်ဵ ပညာေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵအတွ ်ပညာေရဵအထူဵအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေ ျောင်ဵသဳုဵစာအုပ်နှငဴ်စာေရဵ ိရိယာ လုဳေလာ ်မလဳုေလာ ် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွေက်ေကျာင်ဵစရတိမ်တတန်ိုင်မှု ပမင်ဴအသင်ဴအတငဴ် 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမမီှု မရှိနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဴဳ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေကကာင်ဴပျက်စီဵမခင်ဵ မရှိနည်ဵလတ်မျောဵ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။            ေ ျေဵရွာတင်ွ ဆရာ/ဆရာမ(၅)ဦဵရိှပါသည်။  ျေပန်ဵလုပ ်ိုင် စာဵ 

ေသာ ်ေနရေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵမှလည်ဵ ေ ျောင်ဵပညာေရဵ ိုဦဵစာဵေပဵသင်  ာဵေပဵပါသည်။ အလယ် 

တန်ဵတ ်ေရာ ်လျှေင ် မိသာဵစုစာဵဝတ်ေနေရဵအတွ ် လုပင်န်ဵခွင်ဝင်ရေသာ ေလဵမျောဵရိှပါသည်။ မူလ 

တန်ဵေ ျောင်ဵပဖစ်၍ အာဵ စာဵ ွင်ဵနှင်ဴ အာဵ စာဵပစ္စည်ဵမျောဵပပညဴ်စုဳမှုမရိှေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ ရိှရ 

ပါသည်။  

 

(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အမဖစမ်ျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အမဖစမ်ျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

စ

ဉ် 
ေရာဂါ ပျ ဳ့နှဳ့မှု/မဖစ်ပွောဵမှု 



   

စ

ဉ် 
ေရာဂါ ပျ ဳ့နှဳ့မှု/မဖစ်ပွောဵမှု 

၁ ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှော မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်တုပ်ေ ွဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျောဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ အသ ်ရှူလမ်ဵေ  ာင်ဵ  ူဵစ ်ေရာဂါ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆငဴ် ူဵစ ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ တဘီီ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵ ချေ ို  မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵတိုဵ မမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ အသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) မမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့တဲမဴှု မမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 

၁၁ အပခာဵ ူဵစ ်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ မမင်ဴ     နိမ်ဴ               မရိှ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျဵလကက်ျန်ဵမာ 

ေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ ေရာဂါက ီဵက ီဵမာဵမာဵမရိှပါ။  ဆီဵချေ ို /ေသွဵချေ ို  

ေရာဂါရိှသူ အနည်ဵငယ်သာရိှပါသည်။ သာမန်ဖျောဵနာပခင်ဵ နှင်ဴ နှာေဆဵပခင်ဵသာပဖစ်ေလဴရိှတတ်ပါသည်။ 

 ျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵ ေဟာေပပာပွဲမျောဵ ေဆာင်ရွ ်ပါ  ယခုထ ပုိ်မိုေ ာင်ဵ မွန်၍ ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵ 

အတွ ် အေထာ ်အ ူပပုနိုင် ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွေန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွေန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွေင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု 

စ

ဉ ်

ကာကွေယ်ေဆဵထိုဵမခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်မခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆုိ္ဓ၊   ်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှငဴ်အသည်ဵေရာငအ်သာဵဝါ   

၃ ပုိလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် ( ုိယ်ဝန်ေဆာင ်ာလအတွင်ဵ)   

၅ ဝ ်သ ်ေရာဂါ   

၆ အပခာဵစုေပါင်ဵကာကွေယ်ေဆဵထိုဵနှဳမှု   

၇ အာဟာရမှတ်တမ်ဵယူမှု (အရပ်အပမငဴ်၊အေလဵချေနိ်၊လ ်ေမာင်ဵပတ်)   

၈ အာဟာရပညာေပဵအစီအစဉ်   

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ တာဝန် ျေသညဴ်သာဵဖွာဵဆရာမမျောဵမှ  ာ ွယ် 



   

ေဆဵထိုဵနှဳမှုမျောဵ ို လစဉ်စီမဳချေ ်မျောဵနှင်ဴ သတမှ်တ ်ာလမျောဵအလို ် ထိုဵနှဳေပဵလျေ ်ရိှေ  ာင်ဵ  ေလဴလာ 

ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျာဵ(ေဆဵရုဳ/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွောအေဝဵ (မုိင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မိုင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

တို ်နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မိုင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

မမို့နယ်ေဆဵရုဳ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မိုင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ ် 

ရိှ 

မရိှ 

ေဆဵဆုိင် 

ရွာတင်ွ (သုိ္ဓမဟတု်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်ရိှသည်
 
ရွာတင်ွ (သုိ္ဓမဟတု်) 

ရွာအနီဵအနာဵတွင်ေဆဵဆိုင်မရိှပါ
 

ေဆဵဆုိင်တင်ွေဆဵဝါဵမျောဵ ိုစနစ်

တ ျေသိုေလှာင်ထာဵသည် 

ေဆဵဆုိင်တင်ွေဆဵဝါဵမျောဵ ိုစနစ်

တ ျေသိုေလှာင်ထာဵပခင်ဵမရိှပါ 

ရင်ဵမမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေ ေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ ေ ျေဵလ ်ေဆဵေပဵခန်ဵမရှိပါပဖင်ဴ အနည်ဵငယ် 

 ျေန်ဵမာေရဵ မေ ာင်ဵပဖစ်လျှေင်      နယ်ေဆဵရုဳတွင်  ုသမှုခဳယူ  မပီဵ အေရဵက ီဵ ျေန်ဵမာေရဵ ိစ္စမျောဵအာဵ 

ဝါဵခယ်မပပည်သူ္ဓ ေဆဵရုဳက ီဵသုိ္ဓ သွာဵေရာ ် ုသရေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(စျ)    ေရနှငဴ်ပတ်ဝန်ဵကျငသ်န့်ရင်ှဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 



   

ေရရရိှနိုင်မှု 

အသုဳဵ မပုေသ

ာ 

အိမေ်ထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 

အရည်အေသွေဵ စမ်ဵ  

သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 

(စနစတ်ကျ 

စမ်ဵသပ် စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှု ရိှပါက “ရိှ”၊ 

မရိှပါက “မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွေဵ 

(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွေဵ 

စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 

ထာဵမှုတွေင် “ရိှ” ဟု ေမဖ 

ဆို ထာဵပါက 

ေမဖဆိုရန်။ “မရိှ” ဟု 

ေမဖဆိုထာဵ ပါက 

ေမဖရန်မလို) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရှိ 

နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာက် မှု 

အေမခအေန 

(ရာသီမေရွဵ ရပါက 

ေနွေ၊ မိုဵနှင်ဴ ေဆာင်ဵ 

ရာသီသဳုဵမျ ို ဵလုဳဵကို 

ေရွဵ ေပဵပါရန်) 

ေရတွင်ဵ ၂၅ ရိှ      မရိှ 
ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစတိင်ွဵ/ 

စ ်တပ် 
   ရိှ    မရိှ 

ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

အဝီစတိင်ွဵ/  

တုဳ င် 
 ရိှ    မရိှ 

ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

မုိဵေရ 

သုိေလှာင် န်  
 ရိှ    မရိှ 

ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချောင်ဵေ

ေ 
၅၉ ရိှ    မရိှ 

ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

ေရ န်  ရိှ        မရိှ 
ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

 ေဆာင်ဵ        

စိမ်ဴစမ်ဵေရ  ရိှ        မရိှ 
ေ ာင်ဵ  သင်ဴ  

ညဳဴ 

 ေနွ              

 မုိဵ               

ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတမပေမမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာသည် ေသာ ်ေရအတွ ်                              

      ပမစ်၊ ေချောင်ဵေရ ိုသာ သုဳဵ စွဲ  ေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။  

(စျ-၂) သန့်ရင်ှဵေရဵအေမခအေန (အိမသ်ာအမျ ို ဵအစာဵနှငဴ်အိမ်ေထာငစ်ုအေရအတွေက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ 



   

သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်သာအမျ ို ဵအစာဵ သဳုဵစွေဲနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရင်ှဵေသာယင်လုဳအိမသ်ာသဳုဵစွေဲမှု 

ေရဆဲွအိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ /ယင်လုဳအိမ်သာ ၅၉ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမသ်ာသုဳဵစွေဲမှု 

တင်ွဵ/ဇလာဵအိမ်သာ  

တင်ွဵမရိှအိမ်သာ  

အိမသ်ာမရိှ  

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပစ်ုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု၊ (၃) ေကျဵလကက်ျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခွေဲ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာရိှ အိမေ်ထာငစ်ုမျောဵအာဵလုဳဵသည် ေရေလာင်ဵ / ယင်လု ဳ

အိမသ်ာ     ိုသာ သဳုဵစွဲ  ေ  ာင်ဵ  ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ည)   ကျာဵ −  မေရဵရာ 

ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မေရဵရာ 

စဉ် 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွောဵဖွေဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွေက်အမျ ို ဵသမီဵမျ

ာဵ၏ စွေမ်ဵေဆာင်ရည်မမှင်ဴသင်ဴေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တက်ေရာ

က်သူ 

မျာဵမမှှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကိုေရွဵ

ေပဵပါရန် 

၁ 
ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုစနစတ်င်ွအမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်က 

စွာပါ ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 
ရိှ  မရိှ 

၂ 
ေ ျေဵရွာဖဳွ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵနှငဴ်အဖွဲ့အစည်ဵမျောဵတွင်

အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵတ ်က စွာပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှု 
ရိှ  မရိှ 

၃ 

လွေန်ခဲဴေသာနှစ်အတွေင်ဵ 

ေကျဵရွာအတွေင်ဵရှမိိန်ဵကေလဵမျာဵ/ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအာဵသဳသယမဖစ်ဖွေယ်အကကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 

တိုင်ကကာဵမှုမျာဵ 

ရိှ မရိှ  

၄ 
အမျ ို ဵသမီဵေရဵရာအကကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွေက်ဥပေဒနှင်ဴ

တရာဵမျှတမှုဆုိင်ရာမျာဵအတွေက်လူထု၏အသိအမမင်ရိှမှု 
ရိှ မရိှ  

၅ 

အမျ ို ဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချက်အလက်နှင်ဴသင်တန်ဵမျာဵ

လကလ်ှမ်ဵ မီမှု (ဥပမာ- 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵဆိုင်ရာတိုဵချဲ့ပညာေပဵ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွေင်ဵမှုသက်ေမွေဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘ

းအန္တ 

ရိှ မရိှ  



   

စဉ် 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွောဵဖွေဳ့မဖိုဵေစေရဵအတွေက်အမျ ို ဵသမီဵမျ

ာဵ၏ စွေမ်ဵေဆာင်ရည်မမှင်ဴသင်ဴေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵပွေဲတွေင်တက်ေရာ

က်သူ 

မျာဵမမှှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကိုေရွဵ

ေပဵပါရန် 

ရာယ်ကကိုတင်မပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအမမင်မမှင်ဴတင်မခင်ဵမျာဵ) 

၆ 
အမျ ို ဵသမီဵမျာဵ၏ 

ဘဏ်နှငဴ်ေငွေေကကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလက် လှမ်ဵ မီမှု 
ရိှ မရိှ  

၇ 

စိုက်ပျ ို ဵေရဵနှငဴ်စိကု်ပျ ို ဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျာဵတွေင်

အမျ ို ဵ 

သာဵနှငဴ်အမျ ို ဵသမီဵမျာဵအတွေက်တူညီေသာအလုပ်အကိုင်

အခွေင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ရိှ မရိှ  

၈ 

အိမေ်ထာင်စု (သ့ုိ) 

ေကျဵရွာထက်ေကျာ်လွေန်၍အမျ ို ဵသမီဵ မျာဵ၏ 

ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ  

ရင်ဵမမစ် (၁) အဖွေဲ့ အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာသည် ေ ျေဵရွာစီမဳအုပ်ချေုပ်မှုအပိုင်ဵတင်ွ အမျေ ို ဵသာဵမျောဵ 

ဦဵေဆာင်  မပီဵ  အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵဦဵေဆာင်မှုသည် မရိှသေလာ ်နည်ဵပါဵမပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵအမျောဵစမှုာ လူမှုေရဵ 

 ဏ္ဍမျောဵတင်ွ ပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှုအာဵေ ာင်ဵ ေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရမပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵအာဵ အ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵ 

မရိှေ  ာင်ဵေတွ့ရှိရမပီဵ အမျေ ို ဵသမီဵမျောဵ၏ တရာဵမျှေတမှုဆုိင်ရာမျောဵအတွ ် ဥပေဒအသိအပမင်ရိှမှု 

နည်ဵပါဵေ  ာင်ဵ  ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ဋ)     အေမခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအေမခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏လမ်ဵ တညရိှ်မှု 

ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေမခအေန 

လမ်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 
အမျ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွေဵ 

တညေ်ဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်

သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရည်ှ 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျာဵေကကာငဴ် 

ပျက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်မပရန် 

ရွာတွေင်ဵ လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှ

စ ်

ပတလ်ုဳဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

ရိှ 

မရိှ 



   

လမ်ဵအမျ ို ဵအစာဵ 
အမျ ို ဵ 

အစာဵ 

အရည်အ

ေသွေဵ 

တညေ်ဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်

သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

လမ်ဵအရည်ှ 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ

ယ်မျာဵေကကာငဴ် 

ပျက်စီဵမှုရိှပါ

ကေဖာ်မပရန် 

အထက် 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ  
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴညဴဳ

 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ် 

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်

း 

၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ် 

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်ဵ

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ် 

ပတ်လဳုဵ 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေမမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ကွေန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွဵလမ်ဵသည် အမျောဵစုမှာ        လမ်ဵ         

                                      ။ 

(ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတညရိှ်မှုအေမခအေန 

တတဳာဵအမျ ို

းအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အမမငဴ်

) 

အရည်

အေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်

သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျာဵေကကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရိှပါက 

ေဖာ်မပရန် 



   

တတဳာဵအမျ ို

းအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အမမငဴ်

) 

အရည်

အေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်

သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျာဵေကကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရိှပါက 

ေဖာ်မပရန် 

ဆပ်ိခဳတဳတာ

း 
 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

 ွန် ရစ်တဳ

တာဵ 
 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သာဵ 

တတဳာဵ 
၅’×၁၀’×၈’ 

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

 

ရိှ 

 

မရိှ 

က ိုဵတတဳာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါဵတဳတာဵ 

 ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

ရိှ 

မရိှ 

ေရ ပန်  

ေကာင်ဵ 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၆လမ၁ှနှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

 

ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ

 

 

ရိှ 

မရိှ 

ေရေ ျော် 
 ေကာင်ဵ ၆လမ၁ှနှစ် ပွေငဴ်လင်ဵရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
ရိှ 



   

တတဳာဵအမျ ို

းအစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 

(အလျာဵ၊အနဳ၊အမမငဴ်

) 

အရည်

အေသွေဵ 

တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်

သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာယ် 

မျာဵေကကာင်ဴ 

ပျက်စီဵမှုရိှပါက 

ေဖာ်မပရန် 

သင်ဴ 

ညဴဳ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

 မရိှ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ                                       

     (၁)                                             ၍                                  

ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ေရေကကာင်ဵသယ်ယူပုိ့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေကကာင်ဵသယ်ယပူို့ေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမမပုပါက အကွောအေဝဵ (မိုင်) အကွေက်ေအာက်ရှိ 

အသဳုဵမမပုပါအကွေက်တွေင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလိုက်သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

ပမစ်ေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 

 

ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

 

ပင်လယ်ေရေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထ ် 

အသဳုဵမပပုပါ 

 

၁၂၃ 
ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 



   

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွောအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ို ဵအစာဵ ရာသီအလိုက်သဳုဵစွေဲနိုင်မှု 

အပခာဵ 

(ေချောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 

အင်ဵ၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထ ် 

          အသဳုဵမပပုပါ 

 

၁၂၃ 
ပငဴ်ွလင်ဵရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ ်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာသည် ဝါဵခယ်မမမို့နယ်သုိ္ဓ သွာဵလာရာတွင်  ုန်ဵလမ်ဵ 

ပဖင်ဴသွာဵလာနိုင်မပီဵ  ုန်စည်စီဵဆင်ဵ  တင်ွ ရာသီမေရွဵ     လမ်ဵပဖင်ဴ ခရီဵသွာဵလာ  ေ  ာင်ဵ 

ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ို ဵ

အစာဵ 

ေလှ၊သ

မ္ဘာန် 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵ 

ဆိုင်ကယ် 

ေထာ်လာ

ဂျ ီ
ကာဵ မမင်ဵလှည်ဵ နွောဵလည်ှဵ 

အေရအတွေက်   ၃၁ ၃၃  ၂    

ရင်ဵမမစ်…အိမေ်ထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေရဵ၌ အချေနိ်အခါမေရွဵ သွာဵလာ 

၍ရေသာ      လမ်ဵ ိုသာ အသုဳဵ ပပုရမပီဵ  ုန်စည်မျောဵအာဵ         ၊          ၊                 

    ပဖငဴ်သာ  သယ်ယူပုိ္ဓေဆာင်ေန  ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရှိမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပစ်စ်မီဵရရိှမှုအေမခအေန 

ရင်ဵမမစ် အိမေ်ထာင်စု 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ ်

အိမေ်ထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလိုင်ဵ   
ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေပဖဆုိ 
ရိှမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၅၂  
ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေပဖဆုိ 
ရိှမရိှ 



   

ရင်ဵမမစ် အိမေ်ထာင်စု 

အမျ ို ဵသမီဵဦဵ 

ေဆာင်သညဴ ်

အိမေ်ထာင်စု 

မပုမပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

အေသဵစာဵေရအာဵလျှေပ်စ

စ ်
  

ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေပဖဆုိ 
ရိှမရိှ 

ဒီဇယ်သဳုဵအင်ဂျေင် ၅  
ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေပဖဆုိ 
ရိှမရိှ 

ေလစွမ်ဵအင်   
ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေပဖဆုိ 
ရိှမရိှ 

ဇဝီေလာင်စာ   
ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေပဖဆုိ 
ရိှမရိှ 

အမျေ ို ဵအမည်ခွဲပခာဵေဖာ်ပပ 

ပခင်ဵမပပုနိုင်ေသာလျှေပ်စစ် 

ဓာတ်အာဵေပဵစနစ် 

  
ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

မေပဖဆုိ 
ရိှမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမမပုနိုင်ေ

ော 
၂ 

 
  

ရင်ဵမမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာသည် မဟာဓာတအ်ာဵလိုင်ဵနှင်ဴ နီဵေသာလည်ဵ 

ေဆာင်ရွ ်ခွငဴ်တင်ပပေတာင်ဵခဳထာဵေသာေ  ာင်ဴဆိုလာစနစ် ို အသုဳဵ ပပုေသာ အိမေ်ထာငစ်ုမျောဵပပာဵ 

ေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရမပီဵ ဒီဇယအ်င်ဂျေင ်ိုအသဳုဵပပုသညဴ် အိမ်ေထာင်စုမျောဵလည်ဵရိှေ  ာင်ဵ  ေတွ့ရိှရပါသည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွေယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေမခအေန 

စဉ် ဖနု်ဵ ေရဒယုိီ တီဗွေ ီ မဂိုလတ်ုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လမှ်ဵ  

မသီညဴ်အမိေ်ထာင်စု 

အေရအတွေက် ၇၃ ၁၄ ၂၃ ၂၂ ၃၄ 

ရင်ဵမမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ ဆ ်သွယ်ေရဵနှင်ဴ သတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵ 

အတွ ် ဖုန်ဵ(၇၃)လဳုဵရိှမပီဵ အပခာဵစ ်ပစ္စည်ဵ ိရိယာမျောဵလည်ဵရိှေ  ာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ ဖုန်ဵလိုင်ဵမျောဵ 

ေ ာင်ဵမွန်ေသာေ  ာငဴ် သတင်ဵအချေ ်အလ ်မျောဵ ိုလည်ဵ အင်တာန ်မှတစ်ဆင်ဴ   ညဴ်ရှုေလဴလာ 

နိုင်ေ  ာင်ဵ  ေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွေဳ့မဖိုဵေရဵအေမခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလငူယ်ဖွေဳမဖို ဵေရဵဆိုင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 



   

 ယဉ်ေကျဵမှုနှင်ဴလငူယ်ဖွေဳမဖို ဵေရဵဆိုင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လငူယ်မျောဵအနာဵယူအပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှငပ်ွဲမျောဵ 

ရှိပခင်ဵ 
ရှိမရှိမေပဖဆိုပါ 

လမူှုေရဵလပု်ငန်ဵမျောဵတွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလပုင်န်ဵမျောဵတွငပ်ါဝင်မှု ေ ာင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆိုပါ 

အာဵ စာဵနှငဴ် ာယေလ ဴျေင်ဴခန်ဵမျောဵပပုလပုရ်န်ေနရာနှင်ဴ 

အေထာ ်အ ူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရှိပခင်ဵ 
ေ ာင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ဖွဳ့မဖို ဵေရဵလပု်ငန်ဵမျောဵတွငပ်ါဝင်မှု ေ ာင်ဵသင်ဴညဴဳမေပဖဆိုပါ 

ရိုဵရာဓေလဴထဳုဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေ ျေဵမှုအေမအွနှစမ်ျောဵထနိ်ဵသိမ်ဵ 

ေစာင်ဴေရှာ ်ပခင်ဵတွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်ဵမျောဵ 

စိတ်ဝင်စာဵရာမျောဵ ိုမိမိ ိုယ်တိုင်ေလဴလာသင်ယူနိုင်မည်ဴေနရာ

မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ  ည်ဴတို ်မျောဵစသည်တို္ဓတွင်ဝင် 

ေရာ ်ေလဴလာသင်ယူနိုင်ပခင်ဵ 

ရှိမရှိမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - လူငယအ်ုပစ်ု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ လူငယ်မျောဵ အပန်ဵေပဖရန်ေနရာမရိှပါ။ လူမှုေရဵ 

လုပင်န်ဵမျောဵနှငဴ် ဘာသာေရဵလုပင်န်ဵမျောဵတင်ွ ပါဝင်ေဆာင်ရွ ်မှုမျောဵ အာဵေ ာင်ဵ၍ ရိုဵရာဓေလဴ 

ထုဳဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေ ျေဵမှု မျောဵအာဵ ထိန်ဵသိမ်ဵေစာင်ဴေရှာ ်မှုရိှေ  ာင်ဵ  ေလဴလာေတွ့ ရိှရပါသည်။ 

(ဏ)  ေကျဵရွာတည်မငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵအေမခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမမီှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလကလ်ှမ်ဵ မီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

တယလ်ီဖနု်ဵလိုင်ဵ ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတိုင်

မျာဵ၊ေကကဵနန်ဵလိုင်ဵ၊အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရု

ပ်မမင်သဳ 

ကကာဵလုိင်ဵ၊ေရဒယီိုလိုင်ဵစေသာဆက်သွေ

ယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချက်အလက်မဖန့်ေဝမ

ြင်ဵဆိငု်ရာအေထာက်အကူမပုအေဆာ

က်အဦမျာဵရှိမခင်ဵ နှငဴ်လကလ်ှမ်ဵ မီမခင်ဵ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ 

အာမခဳလုပင်န်ဵမျာဵ၏ 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကိုရ ရိှနိုင်မခင်ဵ 
ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ 



   

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

လူထုအေမခမပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်

ေလျှာဴချေရဵအစီအစဉ် 
ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ 

ဆိုင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေမခအေန 

အကာအကွေယ်မျာဵနှင်ဴလကလ်ှမ်ဵ မီမခင်ဵ 
ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွေယ်တာဵဆီဵ ေလျာဴချေရဵ

အတွေက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျာဵမဝှန်ေဆာင်မှု

ေပဵမခင်ဵ 

ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွေယ်မခင်ဵ ဆိုင်ရာဝ

န ်ေဆာင်မှုမျာဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမမီခင်ဵ 
ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ ရိှမရိှမေမဖဆိုပါ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွ တယလ်ီဖုန်ဵမျောဵပဖင်ဴ ဆ ်သွယ်နိုင်     ၊ လမ်ဵပန်ဵ 

ဆ ်သွယ်ေရဵ ခ ်ခဲမှု             ေဘဵ င်ဵလုဳခခုဳေရဵ ဝန်ေဆာငမ်ှုအေထာ ်အ ူမျောဵအာဵ 

လ လ်ှမ်ဵ မီမှုမရိှေ  ာင်ဵ  ေတွ့ ရိှရ ပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵမဖစ်ပွောဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵမဖစ်ပွောဵမှုအေမခအေန 

မှုခင်ဵမဖစ်ပွောဵမှုအေမခ

အေန 

လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစွေဲမှု အကကမ်ဵဖက်မှု 

စိုဵရိမ်ရသည်

 သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်

 သာမန် 

မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာမန်
 
မရိှ 

စိုဵရိမ်ရသည်သာမန်
 
မရိှ 

ရင်ဵမမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွေဵေနွေဵမခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပစ်ု၊အမျ ို ဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ေ ရှခိျက်။ ။           ေ ျေဵရွာတင်ွလူ ုန် ူဵမှုနှင်ဴအ  မ်ဵဖ ်မှုမျောဵမရှိပါ။ ေ ျေဵရွာ 

အတွင်ဵမူဵယစ်ေဆဵဝါဵသဳုဵစွဲမှုနှငဴ်ပတ်သ ်၍  င်ဵရှင်ဵေ  ာင်ဵ ေတွ့ ရိှရပါသည်။ ခိုဵဆိုဵလုယ ်မှုလုဳဵဝမရှိ 

ေ  ာင်ဵ ေလဴလာေတွ့ရိှရပါသည်။



 

 

 

 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၃) 

ေကျဵရာွဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ  

စဉ် မပဿနာ အေကကာင်ဵ ရင်ဵ အေမခအေနေကာင်ဵ မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ေမဖရငှ်ဵ မညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

အဆိုမပုစီမဳချက ်

နှင်ဴလုပ်ငန်ဵ မျာဵ 

  ကဏ္ဍ -            

၁ 
လျှေပ်စစ်မီဵမသုဳဵစွဲ

နိငုပ်ခင်ဵ။ 

ေ ျောင်ဵ သူ/သာဵမျောဵစာ 

ဖတ်သည်ဴအခါအခ ်အ 

ခဲရိှပခင်ဵ။ 

ေ ျေဵရွာမှေငေွ  ဵအသငဴ် 

အတင်ဴထညဴ်ဝငန်ိုင်ပခင်ဵ၊  

လုပ်အာဵပါဝငန်ိုငပ်ခင်ဵ၊ 

ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵအာဵ 

လုဳဵ စိတ်ပါဝင်စာဵမှုရိှပခင်ဵ။ 

 ိယ်ုထ ူိုယ်ထ 

ေဆာင်ရွ ရ်န်အ 

တွ ်ေငေွ  ဵမပပညဴ် 

စုပဳခင်ဵ။ 

ေ ျေဵရွာမီဵလင်ဵေရဵ 

ေ ာ်မတီဖဲွ့စည်ဵမပီဵ 

မီဵလင်ဵေရဵရရိှေအာင် 

သ ်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန 

နှင်ဴချေတိ်ဆ ်ေဆာင် 

ရွ ပ်ခင်ဵ။ 

ေ ျေဵရွာအတွင်ဵ 

မီဵလင်ဵေရဵရရိှ 

ေရဵစီမဳချေ ်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၃) 

ေကျဵရာွဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ  

စဉ် မပဿနာ အေကကာင်ဵ ရင်ဵ အေမခအေနေကာင်ဵ မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ေမဖရငှ်ဵ မညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

အဆိုမပုစီမဳချက ်

နှင်ဴလုပ်ငန်ဵ မျာဵ 

 

 

  ကဏ္ဍ -အာဵကစာဵ 

၃ 

လူငယ်မျောဵစာ 

ဖတ်တတ်သညဴ်

အေလဴအထအာဵ

နည်ဵ လာပခင်ဵ။ 

ေ ျေဵရွာတွင်စာ  ည်ဴ 

တို မ်ရိှပခင်ဵ။ 

 

စာ  ည်တို ်ေဆာ ် 

လုပ်ရန်ေပမေနရာရှပိခင်ဵ။ 

 

ေငွေ  ဵအခ အ်ခဲ 

ရိှပခင်ဵ။ 

 

အလှူရှင၊်အဖွဲ့အစည်ဵ 

မျောဵနှငဴ်ချေတိ်ဆ ်၍ 

ပူဵေပါင်ဵ ေဆာငရွ် ်ပခင်ဵ။ 

 

စာ  ည်ဴတိ ု် 

တည်ေဆာ  ်

ပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ။ 

 

  ကဏ္ဍ - ေရေပဵေရဵ 



 

 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၃) 

ေကျဵရာွဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ  

စဉ် မပဿနာ အေကကာင်ဵ ရင်ဵ အေမခအေနေကာင်ဵ မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ေမဖရငှ်ဵ မညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

အဆိုမပုစီမဳချက ်

နှင်ဴလုပ်ငန်ဵ မျာဵ 

၄ 
 သန့်ရငှ်ဵေသာ 

ေသာ ်သဳုဵေရမ

ရရိှပခင်ဵ။ 

 

ေ ျေဵရွာမှေငေွ  ဵမ 

တတ်နိငုပ်ခင်ဵ။ 

 

 ေ ျေဵရွာသူ/သာဵမျောဵ 

မှပူဵေပါင်ဵ ေဆာင်ရွ ် 

ေပဵနုိင်ပခင်ဵစ ်ေရတွင်ဵ

တူဵေဖာ်ရန်ေပမေနရာရှိ 

ပခင်ဵ။ 

 

ေငွေ  ဵအခ အ်ခဲ 

   ရိှပခင်ဵ။ 

 

ေ ျေဵရွာဆပ်ေ ာ်မတီ 

ဖွဲ့စည်ဵမပီဵသ ်ဆိုင်ရာ 

ဦဵစီဵဌာနနှငဴ်ချေတိ်ဆ ် 

ေဆာင်ရွ ပ်ခင်ဵ။ 

 

            

     စ ်ေရတွင်ဵ 

တူဵေဖာ်ပခင်ဵ ။ 

 

  ကဏ္ဍ - လမ်ဵတဳတာဵ 



 

 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၃) 

ေကျဵရာွဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ  

စဉ် မပဿနာ အေကကာင်ဵ ရင်ဵ အေမခအေနေကာင်ဵ မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ေမဖရငှ်ဵ မညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

အဆိုမပုစီမဳချက ်

နှင်ဴလုပ်ငန်ဵ မျာဵ 

၄ 

 

             

            ။ 

                   

             

     ။ 

 

                ၍  

        ၌              

                  

          ။           

                    

               ။ 

                  

                   ။ 

 

                      

                      ၊  

                      ၊ 

                     

          ။ 

 

                  

     ။ 

 

               ၊     

                   ၍ 

                     

       ၊                    

        ၍          

              ။ 

 

             

             

               ။ 

              

      ။ 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 



 

 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၃) 

ေကျဵရာွဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ  

စဉ် မပဿနာ အေကကာင်ဵ ရင်ဵ အေမခအေနေကာင်ဵ မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ေမဖရငှ်ဵ မညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

အဆိုမပုစီမဳချက ်

နှင်ဴလုပ်ငန်ဵ မျာဵ 

 

  -               

၅ 

စိ ု်ပျေ ို ဵရာတွင် 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵ 

မျေ ို ဵသန့်မရိှပခင်ဵ။ 

လယ်သမာဵမျောဵစိ ု်ပျေ ို ဵ 

ရာတွင်မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵ 

သန့်မရရိှသပဖငဴ် စပါဵအ 

ထွ ်နှုန်ဵနည်ဵပခင်ဵ ။ 

လယ်သမာဵအမျောဵစုမှာ 

စပါဵမျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵသန့် 

မျောဵရရိှေရဵအတွ ် 

စိတ်ပါဝင်စာဵမှုရိှပခင်ဵ။ 

စပါဵမျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵ 

သန့်မျောဵလုေဳလာ ် 

စွာမရရိှပခင်ဵ။ 

သ ်ဆိုင်ရာဦဵစီဵဌာန 

မျောဵသို္ဓ ချေတိ်ဆ ်၍ 

ေပဖရငှ်ဵ ပခင်ဵ။ 

စိ ု်ပျေ ို ဵရာတွင် 

မျေ ို ဵေ ာင်ဵမျေ ို ဵ

သန့်ရရိှေရဵ 

စီမဳချေ ။် 

 

 

   -        



 

 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၃) 

ေကျဵရာွဖွေဳ့မဖိုဵေရဵဗျူဟာတည်ေဆာက်မှုအေမခမပဇယာဵ  

စဉ် မပဿနာ အေကကာင်ဵ ရင်ဵ အေမခအေနေကာင်ဵ မျာဵ 
အဟန့်အတာဵနှင်ဴ 

စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ေမဖရငှ်ဵ မညဴ် 

နည်ဵ လမ်ဵမျာဵ 

အဆိုမပုစီမဳချက ်

နှင်ဴလုပ်ငန်ဵ မျာဵ 

၆ 

             

     

             

  

                      

     

      

                    

           

                      ။ 

 

               

        ။ 

 

           

                 ၍ 

                       ။ 

 

            

              

        

             ။ 

 

 ကဏ္ဍ- အမခာဵ 

 

အတိုဵ နည်ဵေချေဵ 

ေငွမရရိှပခင်ဵ ။ 

အတိုဵ နည်ဵေချေဵေငွလ  ်

လှမ်ဵမီမှုမရိှပခင်ဵ၊ 

အေသဵစာဵေချေဵေငွအဖွဲ့

အစည်ဵမျောဵဝငေ်ရာ ်မှု 

မရိှပခင်ဵ။ 

အတိုဵ နှုန်ဵသ ်သာပခင်ဵ၊

အတိုဵ က ီဵေချေဵေငွရယူမှု 

မှ  င်ဵလွှတ၍် 

စီဵပွာဵေရဵ 

ေပပလည်နုိင်ပခင်ဵ။ 

အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵဝင ်

ေရာ ်မှုနည်ဵပခင်ဵ။ 

အဖွဲ့အစည်ဵ မျောဵနှငဴ်ချေတိ် 

ဆ ်နိုင်ပခင်ဵ ၊ဦဵစီဵဌာန 

မျောဵနှင်ဴချေတိ်ဆ ်တငပ်ပ 

ေတာင်ဵ ခဳပခင်ဵ။ 

ပမစိမ်ဵေရာင် ဲဴ

သို္ဓေသာ အတုိဵ 

နည်ဵ ေချေဵေငွ ရရိှ 

ေရဵစီမဳချေ ်။ 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

ေနာက်ဆက်တွေဲ(၄) 

အပိုင်ဵ(ခ) စီမဳချကဆ်ိုငရ်ာအချက်အလက် 

ပုဳစဳ(၁) 

စီမဳချကအ်ဆိုမပုလွှာ(သို)့စီမဳချကအ်ေကကာင်ဵ အရာ(Project profile) 

ေကျဵရာွ   -            

ေကျဵရာွအပု်စု   -            

မမို့နယ်   - ဝါဵခယမ် 

တိုင်ဵေဒသကကီဵ/မပည်နယ် - ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသက ီဵ 

စီမဳချကအ်မည်  -                                   

စီမဳချကေ်ဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေကကာင်ဵ ရငှ်ဵ လင်ဵ ေဖာ်မပချက်(သို့)လကရ်ှိအေမခအေန 

                                                                         

                              ။ 

                           ၊           ၊           ၊                      

                                 ။ 

စီမဳကိန်ဵ၏ရည်ရယ်ွချက်(လကရ်ှိအေမခအေနအာဵ ပိုေကာင်ဵေအာငေ်ဆာင်ရကွ်လုိသည်ဴ ဆန္ဒ 

ေဖာ်မပရန်) 

                                                                         

                             

ေမျှာ်မှန်ဵ အကျ ို ဵရလာဒ်(လကင်င်ဵ ရညရ်ွယ်ချက်ေရာကမ်ပီဵေနာက် ထပ်ဆင်ဴရရှိလာမည်ဴ အကျ ို ဵ 

ေကျဵဇူဵမျာဵ) 

                                                                 

            ။ 

                          ၊          ၊       ၊                 



 

 

 

 

ကုန်ကျစရတိ်ထညဴ်ဝငမ်ှု  

ခန့်မှန်ဵ ကုန်ကျစရိတ်(ကျပ်) ထညဴ်ဝငမ်ည်ဴအစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀ ကျပ် 

   ၂၀၀၀၀၀၀၀ ကျပ် 

 -------------- 

(ပစ္စည်ဵ/လုပ်အာဵ) 

 ေကျဵလကေ်ဒသဖွေဳ့မဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 ေကျဵရာွ 

 ေကျဵရာွ 

 

အကျ ို ဵခဳစာဵသူဦဵေရ 
လူဦဵေရ ဆင်ဵရခဲျမ်ဵသာမှုအဆင်ဴအတန်ဵ(အမိ်ေမခ) 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ  ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်ဵ  

ေကျဵရာွအဆင်ဴ ၁၂၆ ၁၁၉ ၂၄၆ ၈ ၂၅ ၂၁ ၅ ၅၉ 

အကျ ို ဵခဳစာဵမည်ဦဴဵေရ ၁၂၆ ၁၁၉ ၂၄၆ ၈ ၂၅ ၂၁ ၅ ၅၉ 

မှတ်ချေ ်။ ေချောင်လည်အဆင်ဴ၁၊အလယ်အလတ်အဆင်ဴ၂၊ဆင်ဵရဲ-၃၊အလွနဆ်င်ဵရဲ-၄ 

 

စီမဳချကအ်ေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴနည်ဵလမ်ဵနှငဴ်အစီအစဉ် 

(၁) တာဝန်ယူအေကာင်အထည်ေဖာ်မည်ဴအဖွေဲ့အစည်ဵ(မျာဵ) 

 ေ ျေဵ   ဖွဳ့မဖိုဵေရဵေ ာ်မတီနငှ်ဴေ ျေဵလ ်ေဒသဖွဳ့မဖိုဵတိုဵတ ်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

                    ။ 

စီမဳကိန်ဵဆိုင်ရာအချက်အလကေ်ဖာ်မပမခင်ဵ (ဘာလုပ်မည်၊ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

                                                              (VDP) 

                 (၁၀)     ၊                         (၂၀)     ၊            

        (၃၀)      (၄၀၀              (၂၂၀၀’)                          ။  



 

 

(၂) စီမဳချကစ်တင်မည်ဴအချနိ်(ခန့်မှန်ဵ ) -၂၀၂၁ ခုနစှ် ၊ေဖေဖာ်ဝါရီပထမအပတ် 

(၃) စီမဳချကမ်ပီဵစီဵမည်အဴချနိ်(ခန့်မှန်ဵ ) -၂၀၂၁ ခုနစှ် ၊မတ်လ တတိယအပတ် 

(၄) ေကျဵရာွထညဴ်ဝင်ေငွေမှုရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်မည်ဴအစီအစဉ် 

*                                            ။ 

*                                                                               

                            ။ 

(၅) လုပ်ငန်ဵလည်ပတ်ေရဵ ၊ မပုမပင်ထနိ်ဵသိမ်ဵေရဵတ့ုိအတွေက် အဖွေဲ့အစည်ဵ ဆိုင်ရာနှငဴ် ေငွေေကကဵ 

ဆိုငရ်ာ အစီအစဉ်မျာဵ 

 *                                                                                ၍ 

                                             ။ 

*                                                                           

                            ။ 

                                                                           

                                      ။ 

*                                                                                          

                                      ။ 

 

 

 

 

 



 

 

 


